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News Release 
株式会社赤ちゃん本舗 

商品情報 

 

ニシキヤキッチンの“ごはん入り”レトルト幼児食 2 品が 
9 月 17 日(木)から全国のアカチャンホンポに新登場！ 

株式会社赤ちゃん本舗（本社：大阪市中央区 https://www.akachan.jp）は、NISHIKIYA KITCHEN（以下､ニシキヤ

キッチン）（株式会社にしき食品 本社：宮城県岩沼市）の離乳食を終えた 1 歳頃からのレトルト幼児食「キッズシリー

ズ」の「こども国産鯛と 5 種野菜のあんかけ風ごはん」と「こども国産鶏と 6 種野菜の中華あんかけ風ごはん」を

2026 年 9 月 17 日（木）より全国のアカチャンホンポとオンラインショップ（https://shop.akachan.jp）で販売いた

します。 

 

 

秋の訪れとともに生活リズムの変化や夏の疲れが重なるこの時期。本商品は、子育てや食事の準備などで忙しいご家庭の

食事づくりをサポートする、温めるだけで手軽にお召し上がりいただける“ごはん入り”のレトルト幼児食です。 

 

■「ごはんの準備まで手が回らない」の声に応えた、キッズシリーズ初の“ごはん入り”商品 

「国産鯛と 5 種野菜のあんかけ風ごはん」と「国産鶏と 6 種野菜の中華あんかけ風ごはん」は、ニシキヤキッチンが

展開する「キッズシリーズ」の新商品です。 

ニシキヤキッチンでは、子育て世代の食事づくりをサポートするため「キッズシリーズ」の商品をすでに全 28 品

展開しています。年齢（1 歳・2 歳・3 歳頃から）に合わせて選ぶことができる“ごはんにかける”商品をラインナ

ップ。今回は「ごはんの準備まで手が回らない」「できるだけ早く食事を用意したい」という声にお応えし、“ごは

ん入り”の商品を企画しました。お子さまがさまざまな食材に挑戦できるよう、5 種類以上の国産野菜を使用。食

べやすい大きさに工夫したり、くせの少ない魚を選んだりと、ぱくぱくと食べすすめやすい味わいに仕上げていま

す。 

 

 

 

 

2026 年 9 月 17 日 

https://www.akachan.jp/
https://shop.akachan.jp/


■商品概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国産の鯛と野菜、米を一緒に炊き上げたあんかけ風ごはん。 

鯛の旨みやかつお節などをきかせた和風仕立てのあっさりとした味わいです。 

[５種類の野菜] 炒めたまねぎ、ねぎ、はくさい、にんじん、さやいんげん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国産の鶏ひき肉と野菜、お米を一緒に炊き上げたあんかけ風ごはん。鶏の旨みやごま油がふわっと香り食欲をそそ

る、中華風の味わいです。９大アレルゲン不使用※でアレルギーのあるお子さまもお召し上がりいただけます。 

[６種類の野菜] ねぎ、炒めたまねぎ、にんじん、はくさい、赤パプリカ、ピーマン 

 

※9 大アレルゲン：えび・カシューナッツ・かに・くるみ・小麦・そば・卵・乳・落花生 

※本品製造ラインでは、えび・カシューナッツ・かに・小麦・卵・乳・落花生を含む製品を生産しています。（特

定原材料対象） 

 

◇商品名：国産鯛と 5 種野菜のあんかけ風ごはん／国産鶏と 6 種野菜の中華あんかけ風ごはん 

◇価格：各 417 円（税込 450 円） 

◇内容量：120g 

◇対象：1 歳頃～ 

◇商品 URL：https://bit.ly/4dfrBsk 

 

■キッズシリーズのこだわり 

１．1 商品に 5 種類以上の国産野菜を使用 

具材やソースに加える野菜は国産を使用（1 商品あたり 5 種類以上） 

 

２．管理栄養士監修・年齢に合わせた具材の大きさと味わい 

https://bit.ly/4dfrBsk


＜管理栄養士 コメント＞ 

キッズシリーズは各年齢の発育に合わせ、具材の大きさや固さ、味付けをニシキ

ヤキッチン独自の基準で設定しています。 

[1～2 歳頃] とにかくごはんを食べてほしい、野菜も多く取れたらというご家族

の思いに寄り添うラインナップに。 

[3 歳頃] 自分で食べたいものを選べる時期に合わせ、肉や野菜も多く取れるラ

インナップに。 

[苦手野菜の工夫] 各商品に合った野菜を選び、ほうれん草やセロリなど苦手な

お子さまも多い野菜は、他の食材と組み合わせることで美味しく食べてもらえる

ように工夫しています。 

 

■ニシキヤキッチン・キッズシリーズの取り組み 

◇「手抜き」から「こどもの成長を支える選択肢」へ 

赤ちゃん本舗は、ニシキヤキッチンの 「レトルト食品を使うことは手抜きなのでは？」と罪悪感を抱くご家族に寄り添い

「こどもの成長をサポートする、安心でおいしい選択肢」という、新しい価値観を広げていきたいという想いに共感して

います。これからもキッズシリーズの販売を通じて、子育て家族の多様なライフスタイルや価値観に寄り添い、毎日の食

事づくりの選択肢を広げてまいります。 

 

◇にしき食品との取り組み 

赤ちゃん本舗では、忙しい子育て世代の食事づくりの負担を軽

減するため、幼児用のレトルト食品のアイテム拡充が必要だと

考えていました。当社が離乳食卒業期（1～2 歳頃）の食事に

関する困りごとに着目していたことと、ニシキヤキッチンのキ

ッズシリーズの全面リニューアルのタイミングが重なり、

2024 年 3 月よりアカチャンホンポ全店での販売を開始しまし

た。今回の新商品 2 品の追加により、アカチャンホンポで取り

扱うキッズシリーズのラインアップは全 30 種類となりまし

た。 

にしき食品と一緒に取り組むことで、お子さまやご家族の「食」

に関するお悩みを解決し、家族みんなが笑顔になれる食卓を目

指してまいります。 

ニシキヤキッチン キッズシリーズ：https://bit.ly/4x5AsnO 

 

■にしき食品・NISHIKIYA KITCHEN について 

■「NISHIKIYA KITCHEN」概要 

「世界の料理を『カンタン』に。」をコンセプトに、カレーやスープ、パス

タソースなど、約 120 種類のレトルト食品を取り揃えた専門ブランドで

す。水や塩など、素材にこだわり、その料理に合った原材料を厳選し、素

材の持ち味をいかした味づくりをしています。 

オンラインショップ: https://nishikiya-shop.com 

 

 

 

以上  
 

https://bit.ly/4x5AsnO
https://nishikiya-shop.com/


【お問い合わせ先】 

報道関係者さま 赤ちゃん本舗 ブランド広報部 
TEL：06-6258-7125  
メール：ah-kouhou@akachan.co.jp 

 
お客さま 赤ちゃん本舗 コールセンター 

TEL：0120-500-684（9：00～17：30） 
お問い合わせ：https://akachan.my.site.com/contactsupport/s/ 
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