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日本体育施設株式会社

町田市立野津田公園で「ROSE  FEST 2026 」が開催

スポーツグラウンドにおけるミスト噴霧の
様子

1,500株のバラが咲きほこる特別な2日間

スポーツ施設の建設と管理・運営を専門とする日本体育施設（にほんたいいくしせつ）株式会社が

指定管理者を務める町田市立野津田公園では、5月16日（土）～5月17日（日）に、園内のバラ広

場横 芝生広場にてバラの祭典「ROSE FEST 2026」を開催します。

同イベントは、2022年秋以来、通算8回目を迎える町田市の恒例イベントです。

見ごろを迎える約1,500株のバラの開花時期にあわせて開催される本イベントでは、クラフト作品

の販売や体験型ワークショップ、飲食店など、今年は過去最大の112店舗が集まります。

自然、人、モノ、コトが交わる空間で、お気に入りを見つけにぜひお越しください。

開催日時 2026年5月16日（土）～5月17日（日） 10:00～16:00  雨天開催

会場 町田市立野津田公園 ばら広場横 芝生広場

主催 町田市立野津田公園指定管理者 スポーツパークパートナーズまちだ

プログラム
（イベント詳細）

・バラ園でのバラの鑑賞 ・キッチンカーによるフード・ドリンク販売
・花やグリーンの販売 ・クラフト作品の展示・販売 ・体験型ワークショップ他

その他 入場料無料・予約不要・入退場自由 開催期間中はお好きな時間にお越しいただけます。

問い合わせ先 スポーツパークパートナーズまちだ「ROSE FEST 2026」イベント係
公式サイトURL：https://www.nozuta-park.com/
電話：042-735-4511（野津田公園事務所）

ROSE FEST公式インスタグラム：https://www.instagram.com/machida_rose_fest/?hl=ja

町田市立野津田公園公式ホームページ：https://www.nozuta-park.com/

ROSE FEST 2025の様子

グルメ、体験、お買い物。あなたの“好き”を見つけよう！
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法政大学の井上准教授ら研究チームによる試験

暑熱下の異なるピッチ環境（ミスト散布とミスト散布なし）において、選手の生理的応答※3に及ぼす
影響を調査した。

※3：外部・内部の刺激に対して示す生理的な変化や反応のこと
引用：小菅悠太（法政大学スポーツ健康学研究科）井上尊寛（法政大学准教授）越智英輔（法政大学教授）「暑熱環境下における異
なるピッチ環境がサッカー選手の生理学的応答に及ぼす影響―育成世代に着目してー」 (2025年)

■期間
2024年8月13日～17日の、計4日間

■測定環境
・コートをミスト散布、非ミスト散布に分割
・両方のコートでWBGT、気温、湿度を測定

■水分摂取
運動開始前に3L、運動中の休息時に0.25Lを合計
4回、運動終了30分後に0.3Lの合計1.6Lを摂取

■対象
・東京都八王子市のサッカークラブに所属する
男子中学生31名
・ランダムにミスト散布群と非ミスト散布群に分類

■運動内容
ウォームアップを含め15分のトレーニングセッション
と3分の休息を交互に5回繰り返し実施
（計90分）

・4日間の平均気温： 29.6±0.8℃・4日間のWBGT：28.4±0.7℃
・△change：絶対値での変化量を示す％change：変化率（割合）を示す

■実証結果

2日目は△changeと%changeともに、ミスト散布群と比較して、ミ
ストなし群で有意に高値を示した。（p＜0.05）
3日目はミスト散布群と比較して、ミストなし群で△changeが高
値を示す傾向が認められた。（p=0.089 ）

□ミスト ■非ミスト（心拍数）

△changeの4日目において、ミスト散布群と比較して、ミストなし
群で高値を示す傾向が見られた。（p =0.0068 ）
％changeの4日目において、△changeと%changeともにミスト散
布群と比較してミストなし群で高値を示す傾向が見られた。
（p=0.069）

（尿比重）

4日目は△changeと%changeともに、ミスト散布群と比較して、ミ
ストなし群で有意に高値を示した。
（p ＜0.05）

（深部温度）

本社所在地：東京都中野区東中野3-20-10

代表：代表取締役社長越後幸太郎

事業内容：スポーツ施設の建設、管理・運営

従業員：142名（2024年9月末現在）

日本体育施設株式会社 広報担当：櫻井・細野

メールアドレス：koho@ntssports.co.jp

電話番号：03-5337-2611

ホームページ：https//:ntssports.co.jp

報道関係者お問い合わせ先企業情報

町田市立野津田公園のバラ広場には、約425種、1,500株の

バラが植栽されており、春と秋に見ごろを迎えます。

「ROSE FEST」の主催を務めるスポーツパークパートナーズ

まちだは、「美しく咲き誇るバラをもっと多くの人に伝えたい、

楽しんでいただきたい」という想いから、2022年秋より

「ROSE FEST」を実施しています。

多摩丘陵の豊かな自然に囲まれ、幼児から高齢者まで身近にスポーツ・レクリエーションを楽しむ

ことができる総合公園です。ピクニック広場や芝生広場など公園にたくさんの広場が点在しており、

春にはお花見を楽しむこともできます。また、思い切りボール遊びができる多目的広場、プロスポ

ーツを観戦できる陸上競技場、自然を楽しめる散策路など、たくさんの楽しみ方ができる町田市で

一番大きな公園です。

所在地：〒195-0063 東京都町田市野津田町2035

電話：042-735-4511（野津田公園事務所）

公式サイトURL：https://www.nozuta-park.com/
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報道関係者 お問い合わせ先企業情報

本社所在地：東京都中野区東中野3-20-10

代表：代表取締役社長 越後 幸太郎

事業内容：スポーツ施設の建設、管理・運営

従業員：153名（2026年4月現在）

ROSE FEST 2025の様子

美しく咲き誇るバラをより多くの人へ

町田市立野津田公園とは
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