
令和 7年 10 月 2日

長崎県東彼杵町は、10月 5 日（日）に「第 1回ひがしそのぎスポーツフェスタ 2025」を、そのぎシーサイ

ド公園（長崎県東彼杵郡東彼杵町蔵本郷 1609－23）で開催します。本イベントではアトランタオリンピック

に出場し、世界陸上競技選手権でも 2度の銅メダルに輝いた元マラソンランナーでスポーツコメンテータの

千葉真子さんによるトークショーや陸上教室を実施します。

また、長崎県のプロサッカークラブ「V・ファーレン長崎」や、プロバスケットボールチーム「長崎ヴェル

カ」によるスポーツ教室のほか、子どもから大人まで楽しめる各種イベントを予定しています。

 東彼杵町について

長崎県東彼杵町は長崎県のほぼ中央に位置している人口約 7,300 人の自然豊かな町です。お茶とみかんと

くじらの町として県内外に広く知られ、特に東彼杵町名産の「そのぎ茶」は甘みと旨味が強く、全国茶品評

会にて 5度も日本一に輝くなど日本国内で高い評価を得ています。
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 イベント概要

日 程：2025 年 10 月 5日（日）10:00～15:30（受付 9:30～）

会 場：そのぎシーサイド公園（サブ会場：東彼杵中学校、東彼杵町総合会館）

参加費：無料

アクセス：

· 各会場を結ぶ無料シャトルバス運行

· 駐車場あり（シーサイド公園、新港グラウンド、東彼杵中学校）

· 雨天時は屋内施設(東彼杵中、彼杵児童体育館、彼杵小学校、総合会館)にて内容を一部変更して実施

申込方法：

· イベント参加には事前申込必須です。なお、体験教室は先着順となっております。

· チラシの QR コードからスマホで簡単に申込可能！友達や家族と一緒に、早めに予約しよう！
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元オリンピックマラソンランナーの千葉真子さんも来場！

今年度初開催！「ひがしそのぎスポーツフェスタ 2025」を開催します！

日 程：2025 年 10 月 5日（日）10:00～15:30（受付 9:30～）

会 場：そのぎシーサイド公園（サブ会場：東彼杵中学校、東彼杵町総合会館）



 フェスタの注目ポイント

1. 無料で楽しめるスポーツ体験

フットダーツ、アーチェリーダーツ、トランポリン、ボルダリング、スラックラインなど、話題の

アクティビティが盛りだくさん！何度でも挑戦できます。

2. プロチームの特別教室

V・ファーレン長崎のサッカー教室や長崎ヴェルカのバスケ教室を体験！

さらに、話題のニュースポーツ「ピックルボール」も親子で楽しめます。

3. 千葉真子さん来場！

元オリンピアン千葉真子さんによるトークショー＆陸上教室を開催。ここでしか聞けないエピソ

ードや直接指導が受けられるチャンス！

4. 豪華賞品が当たる抽選会

スポーツ体験でスタンプを集めてアンケートに答えると、抽選会に参加できます。

5. 食欲の秋も満喫

ピザ、ケバブ、パフェ、クレープなど人気のキッチンカー7台が登場！運動して、おいしいグルメ

も楽しもう！

6. 女性に嬉しい美容ブース(申込受付は終了いたしました。)

資生堂の時短メイク講座を、ワンコイン感覚で体験できます。更に託児所完備で安心！

※ 詳細・申込方法はチラシをご確認ください。

本件に関する問い合わせ先

●東彼杵町教育委員会  担当：松野 隆太

Tel：0956-46-0114 e-mail:kyoui-syakyou＠town.higashisongi.lg.jp

●長崎県 ながさきＰＲ戦略課 県外プレスリリース担当：川原・野崎

Tel:095-895-2026 e-mail: s18020@pref.nagasaki.lg.jp


