
SGパルオニチャンピオンシップ

日本チャンピオンSG参戦各大会で優勝各大会に参加

尼崎から全国へ！尼崎カップに参加して日本チャンピオンを目指そう！

初開催！

PARKOUR ONIGOCCO CHAMPIONSHIP 2025
パルクール鬼ごっこ事務局

info@pk-oni.or.jp
Contact

メールの返信には最大48時間
お時間いただく場合がございます。

SNS

PARUONI INSTA
大会の詳しい情報は
インスタグラムをチェック！

パルクール鬼ごっこがついに年間シリーズ化！パルクール鬼ごっこがついに年間シリーズ化！

参加費
無料

PARKOUR ONIGOCCO BOAT RACE AMAGASAKI CUP 2026PARKOUR ONIGOCCO BOAT RACE AMAGASAKI CUP 2026

会場では様々な体験コンテンツが充実やってみよう！
イベント概要&
大会お申し込みは
こちらから

尼崎カップ

U-8（6歳以上8歳以下対象）
U-10（6歳以上10歳以下対象）
U-12（6歳以上12歳以下対象）

個人戦 出場カテゴリーと
参加対象

★★★★ ★

Individual Match

U-8（6歳以上8歳以下対象）
U-10（6歳以上10歳以下対象）
U-12（6歳以上12歳以下対象）

チーム戦
（1チーム3名）
Team BattleIndividual Battle

大人から子どもまでどなたでも、パルクール
鬼ごっこを楽しんでいただけます！友達や兄
弟、親子で参加しよう！

パルクール鬼ごっこ
体験会

CONTENTS 1

動作の基本である5大基礎能力を伸ばすこと
によって、イメージした通りに動ける機能的
な身体作りを体験できます！

パルクール
体験会

CONTENTS 2

車いすを使っておこなう「インクルーシブパル
オニ」が登場！下肢に障がいがある方でも、
老若男女、年齢関係なく楽しめます！

インクルーシブ
パルオニ体験会

CONTENTS 3

※体験コンテンツは予約不要です。また、対象年齢は3歳以上とさせていただきます。

ボートレース尼崎カップ
2026

ボートレース尼崎カップ
2026

2026.1.31（土）～2.1（日）2026.1.31（土）～2.1（日）
元プロ野球選手
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糸井嘉男さん

個人戦とチーム戦に同時エントリーできます!!

注意事項

●天変地異等による緊急時の場合は、ボートレース場内での実施イベントが中止になる可能性がご
ざいます。あらかじめご了承ください。●必ず参加されるお子様の名前でお申し込みください。●チー
ム戦は1度の申し込みで3名のみ申し込み可能です。3名の名前の記入をお願いします。2チームで参
加希望される場合はそれぞれ申し込みをお願いいたします。●個人戦は1度の申し込みで1名のみ申
し込み可能です。2名で参加希望される場合はそれぞれ申し込みをお願いいたします。●必ず保護者
の方同伴でご参加ください。●会場内では、メディアによる写真や動画撮影が行われる予定です。会
場内のお客さまが映り込む場合がございます。

イベント概要&
大会お申し込みは
こちらから

全国各地、大会が行われるところには
家族で参加。親と子どもが一緒に対決
することができる。そしてハンデ無しで
対等に対決することができる。一緒に
体を動かしながら親子での最高のコ
ミュニケーションの場。

動作の基本である、「走る」「はねる」「の
りこえる」「つかまる」「バランスをとる」
があそびと競技の中で全て網羅される。
自然と運動能力が向上する万能競技。

専門性によらない専門性によらない 運動能力向上
子どもたちが誰でも楽しみながら行う
「あそび」を競技化。あそびに競う楽し
さが加わり、夢中になる。

パルクール鬼ごっことは？

勝利を重ね誰からも憧れられるヒー
ローに。勝敗により自信をつけ、他競
技や日頃の生活に積極性を出すきっか
け作りとなる。

1 2 家族で参加3 ヒーロー化4

ボートレース尼崎カップ
開催場所

BOAT RACE 尼崎
〒660-0082
兵庫県尼崎市水明町199-1

※レース開催日にはボートレース場への入場料として、20歳以上の
方は100円かかります。

※未成年の方の入場には保護者の同伴が必要です。

イベント参加費

無料

2026年1月31日(土)｜10：00～16：00
パルクール鬼ごっこ体験会※

パルクール体験会※

インクルーシブパルオニ体験会※

2026年2月1日(日)｜10：00～16：00
パルクール鬼ごっこボートレース尼崎カップ 2026
パルクール鬼ごっこ体験会※

パルクール体験会※

インクルーシブパルオニ体験会※

開催日時

事前予約制

※事前予約は不要です

※事前予約は不要です

U-8 （6歳以上8歳以下対象）
U-10 （6歳以上10歳以下対象）
U-12 （6歳以上12歳以下対象） 計72名想定

各カテゴリー

8チーム

・追う側と逃げる側を決め、20 秒間の中で相手をつかまえるまでにかかった秒数
が短かった方の勝ち。（先攻・後攻制でそれぞれが追う側と逃げる側を行う）

・チームで先に2勝をあげたチームの勝利。2戦 2勝の場合も、3試合目は実施。
・逃げる側がコートから出た場合は、コートアウトとして失格（その際の秒数がカウ
ントされる）

・両チーム勝利数が同一の場合は、両チーム代表者1名による代表戦を行い勝利チー
ムを決める。

・追う側と逃げる側を決め、20 秒間の中で相手をつかまえるまでにかかった秒数が
短かった方の勝ち。（先攻・後攻制でそれぞれが追う側と逃げる側を行う）

・逃げる側がコートから出た場合は、コートアウトとして失格（その際の秒数がカウ
ントされる）

・受付にて抽選で出場順を決める
・予選は、制限時間 40 分間で最多勝利数を競う
・勝利したらコートに残り、次の選手とバトルスタート (3連勝まで勝ち残り制 )
・両者逃げ切り、もしくは同秒数だった場合は両者交代
・予選上位4 名が決勝トーナメント進出

計96名想定

各カテゴリー

32名
U-8 （6歳以上8歳以下対象）
U-10 （6歳以上10歳以下対象）
U-12 （6歳以上12歳以下対象） ※1 ※1

※1）イベント開催日の年齢が対象となります。
※2）参加人数によって大会形式を変更する可能性がございます。大会当日時点で、上記各カテゴリー別年齢に該当する方参加条件

各カテゴリー1チーム3名
8チームでのトーナメント

各カテゴリー最大32名での
予選ウィナーステイズ方式
4名での決勝トーナメント

Individual Battle個人戦 Team Battleチーム戦

協力主催




