
 

 

2026年 9月 9日 

株式会社山善（本社：大阪市西区、代表取締役社長：岸田貢司）は、業界初※1となる「温

風」「涼風」「フットレスト」の 3 機能を搭載した、オールシーズン対応のフットケア家電

「足もとホット＆クール」を開発しました。2026年 9月中旬より、当社 ECサイト「山善ビ

ズコム」および ECモール「くらしの eショップ」、全国のホームセンターなどで順次発売い

たします。 

 

本商品は、デスクワークをはじめとする“足もとの冷え・蒸れ”という日常の悩みに着目

したフットケア家電です。冬は“冷え対策”として「温風」を、夏は“蒸れ対策”として「涼

風」を足もとに届けるため、オールシーズンで使用できます。靴を脱いで足乗せパネルに足

を置くだけで、前方の吹出口からつま先へ、さらに足乗せパネルに設けた複数の穴から足裏

へ送風します。また、電源をオフにしている状態でも使える「フットレスト」は、4段階の

角度調節により足もとを適度な角度で支えます。本商品は、快適な作業環境づくりと座って

いる時の姿勢のサポートに役立つため、プロスポーツトレーナーからも推奨されています。 

操作部には、足先で操作可能な押しボタン式を採用しました。かがみ込まずに座ったまま

操作できるため、姿勢を崩したり作業を中断したりすることなく、快適に使用できます。温

風は、心地よく使用し続けられる温度設定とし、さらに、運転音を抑えた静音設計で仕事や

学習中にも使用しやすい仕様としました。加えて、足乗せパネルは取り外して水洗いができ

るので、日常的にお手入れしやすく、清潔にご使用いただけます。 

また、本商品はパーソナル家電ならではの省エネ性能も魅力です。「温風」使用時の 1時

間あたりの電気代は約 6.6 円※2 です。エアコンなど部屋全体を暖める暖房機器に比べ、必

要な足もとだけを効率的にケアすることで、快適さと電気代の節約を同時に叶えます。 

 

業界初※1「温風」「涼風」「フットレスト」 

3 機能でオールシーズン使えるフットケア家電が新登場！ 

足もとの快適性と姿勢のサポートを両立 

「足もとホット＆クール」 

2026 年 9 月中旬より順次発売 

※1:国内のフットケア家電において、「温風」「涼風」「フットレスト」機能の搭載が業界初。（2026年 8 月末 当社調べ。） 

※2:電気料金目安単価 31円/kWh（税込）として計算した値です。 

※画像はイメージです。 



 

＜商品特長＞ 

1. 「温風」「涼風」を切り替えてオールシーズン使用できる 

押しボタン 1つで「温風」と「涼風」を簡単に切り替え

られ、冬の“冷え対策”、夏の“蒸れ対策”としてオール

シーズンで使用できます。風は、前方の吹出口から特に冷

えを感じやすいつま先へ届けるとともに、足乗せパネル

に設けた複数の穴から足裏全体へ送風することで、足も

とを効率的にケアします。 

また、温風は、十分な暖かさを感じられながらも必要以

上に高温にならないよう約 60度を上限として設計し、心

地よく使える温度としました。さらに、ファンの回転数を

調整して運転音を抑える静音設計により、デスクワーク

中も快適に使用できます。 

 

 

2. 通電せずにフットレストとして使用できる 

通電中はもちろん、電源をオフにした状態でも

「フットレスト」として使用できます。角度は、0、

5、10、15度の 4段階で調節できます。自身に合っ

た適度な角度で足を支えることで、デスクワーク時

の姿勢をサポートします。 

 

 

3. 足先で操作できる押しボタン式を採用 

操作部は、押しボタン式を採用することで、足先

で簡単に電源のオン・オフや温風・涼風の切り替え

ができます。かがまずに操作できるため、姿勢を崩

したり、作業を中断する必要がありません。さらに、

足先で操作しても本体がぐらつきにくい安定設計

で、利便性と安全性を両立しています。 

 

 

4. 足乗せパネルなどは取り外して水洗いが可能 

足乗せパネルや底面カバーなどは、取り外して水

洗いできます。さらに、床付近で使用する本商品は

埃を吸い込みやすいため、水洗い可能な吸気フィル

ターを搭載しました。各パーツを手軽にお手入れで

きる設計により、衛生的で快適な使用環境をサポー

トします。 

 

※「温風」使用時のイメージです。 

「涼風」も同様に送風されます。 



 

＜商品仕様＞ 

商品名・型番 足もとホット＆クール YA-ASM2 

消費電力 210W 

製品寸法（約） 
角度調節無しの状態：幅 280×奥行 405×高さ 85㎜ 

角度調節最大の状態：幅 280×奥行 390×高さ 165 ㎜ 

製品質量（約） 1.7 ㎏ 

価格（税込） オープン（参考価格：6,980 円） 

商品ページ https://book.yamazen.co.jp/product/detail/I00009450 

 

 

＜伊藤秀雄プロスポーツトレーナー（クローバー鍼灸接骨院 院長）のコメント＞ 

長時間同じ姿勢が続くと足先には冷えや熱がこもりやすく、重だ

るさを感じやすくなります。足が自然に収まる角度と適度な温度で

優しく支えてくれるこの商品は、日々のデスクワークやソファでく

つろぐ時間など、様々なシーンでの使用におすすめです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後も、パーパス「ともに、未来を切拓く」のもと、世界のものづくりと豊かなくらしを

リードしてまいります。 

 

 

※ ニュースリリースの内容は発表時のものです。 

閲覧いただいている時点では内容が異なっている場合がありますのでご了承ください。 

https://book.yamazen.co.jp/product/detail/I00009450

