
202６年１１月 

アイランダー２０２６実行委員会 

アイランダー２０２６ 開催 

１１月２１日・２２日、全国１７０以上の島々が池袋に集結 

公式ホームページで詳細を公開中！！ 

 

国土交通省と公益財団法人日本離島センターは、「アイランダー2026」を１１月２１

日（土）、２２日（日）に池袋・サンシャインシティ 文化会館ビル2階 展示ホールD で

共同開催します。「アイランダー」は、「島と都市」「島と島」をつなぐ交流イベントで

す。1994年の初開催以降、日本全国の島々の魅力を東京で体験できる年に一度の「島の

祭典」として親しまれ、今回で３４回目を数えます。 

今年も北海道から沖縄県まで約９０の島の団体が出展し、島外団体を合わせると１００

団体が出展！！１７０島以上の島々が集結します。三宅島（東京都）、八幡浜大島（愛媛

県）、座間味島、渡名喜島（沖縄県）など、今年新たに参加する島・団体も数多くござい

ます。 

各島々のブースでは、普段なかなか聞けない、島での暮らしや観光情報などについて、

直接島の方に相談できます。また、島ならではの海産物・果物・お酒などの特産品をお買

い求めいただけます。さらに、島にちなんだ各種体験、ワークショップなども楽しめま

す。例年、好評を博している島グルメ（島の食材を使った料理の提供）も実施します。 

現在、公式ホームページにて、当日参加する島の一覧、会場MAP、販売する島ならでは

の特産品、島の食材を使った島グルメのメニュー、伝統芸能などのステージ、ワークショ

ップなどを公開中！さらに、開催当日にはステージの模様をライブ配信でお届けします。 

 



今年のアイランダーは昨年よりパワーアップし、約８０もの団体が物産販売を実施、島

の珍しい特産物を購入することができます。試飲や試食もお楽しみに！（写真はいりこが

名産の香川県伊吹島ブース。※以下写真は昨年までの模様です）。 

 

例年大好評の「島グルメコーナー」では、島の食材を生かした美味しい料理を楽しむこ

とができます。今年も通常のメニューに加え、複数の島の魚を一度に味わえる豪華海鮮漬

け丼を数量限定で提供予定です（写真は屋久島、保戸島、長島、中ノ島の4種の贅沢海鮮

漬け丼）。 

ステージでは民謡や太鼓など島の伝統芸能を披露します。ステージの模様は公式ＨＰで

ライブ配信し、会場に来ることができない皆さんもアイランダーを楽しむことができます

（写真は東京都八丈島の「八丈太鼓」）。 



 

体験やワークショップを行うブースもあり、大人から子どもまで楽しむことができます

（写真は北海道利尻島ブースで実施する「花折昆布」づくり体験）。 

 

また、今年もアイランダー会場内でスタンプラリーを実施します。島の名所や特産品を

あしらったオリジナルデザインのスタンプを全 6 カ所集めると島々をモチーフにしたアイ

ランダー特製サコッシュをプレゼント（景品はお一人様一つとなり、各日限りがありま

す。景品画像はイメージです。）！ 



 

日本離島センターでは、島の魅力を広く知っていただくことを目的に、全国の島々をつ

なぐ歌『星なる島よ』を制作いたしました。作詞・作曲は北海道出身のシンガーソングラ

イター・半﨑美子さんです。島の総合案内コーナーにて、本楽曲を試聴いただけるほか、

半﨑さんが曲に込めた想いなどをパネルで紹介いたします。さらに、同コーナーにお立ち

寄りいただいた方には、『星なる島よ』のCDをプレゼント（各日数量限定）！ 

 

池袋で、日本の島々の魅力を体感ください！主催者、出展者一同、皆様の来場をお待ち

しております！ 

 

 

 



■アイランダー2026 開催概要 

【日 時】１１月２１日（土）１０：００～１８：００ 

１１月２２日（日）１０：００～１７：００ 

【会 場】池袋・サンシャインシティ 文化会館ビル２階 展示ホールD 

（東京都豊島区東池袋３-１-４） 

公式HP（https://www.i-lander.com/） 

【入場料】無料 

【予約】不要 

【主 催】国土交通省、公益財団法人日本離島センター 

【後 援】内閣府、総務省、文部科学省、厚生労働省、農林水産省、経済産業省、環境

省、（公財）小笠原協会、（公財）沖縄協会、（公社）日本観光振興協会、離島振興対策

協議会、全国離島振興協議会、都市と農山漁村の共生・対流推進会議、全国離島振興市町

村議会議長会 

【お問い合わせ】アイランダー２０２６実行委員会事務局 

電話：03-6404-9002 

メール：ilander.2026@i-lander.com 

  

https://www.i-lander.com/


アイランダー２０２６出展島一覧 
都道府県 出展島※太字は今年新たに出展する島（昨年比） 

北海道 礼文島,利尻島,天売島,焼尻島,奥尻島 

宮城県 田代島,網地島,浦戸諸島,江島 

山形県 飛島 

東京都 伊豆大島,利島,新島,式根島,神津島,三宅島,御蔵島,八丈島,青ヶ島,父島,母
島 

新潟県 佐渡島 

石川県 舳倉島 

愛知県 佐久島,篠島,日間賀島 

三重県 志摩諸島 

滋賀県 沖島 

兵庫県 家島諸島 

島根県 島後,中ノ島,西ノ島,知夫里島 

岡山県 犬島,笠岡諸島 

広島県 佐木島,小佐木島,大崎上島,三角島,江田島,能美島 

山口県 柱島,周防大島諸島,平郡島,大津島,萩諸島 

徳島県 伊島,出羽島 

香川県 小豆島,豊島,小豊島,沖之島,直島,男木島,塩飽諸島,高見島,佐柳島,伊吹島 

愛媛県 上島諸島,魚島群島,中島,大島 

佐賀県 玄海諸島 

長崎県 対馬島,壱岐島,青島,宇久島,小値賀諸島,五島列島 

熊本県 御所浦島 

大分県 姫島,保戸島,屋形島 

宮崎県 島野浦島 

鹿児島県 獅子島,甑島列島,種子島,竹島,硫黄島,黒島,トカラ列島,奄美大島,加計呂

麻島,喜界島,徳之島,沖永良部島,与論島 

沖縄県 座間味島,阿嘉島,慶留間島,渡嘉敷島,久米島,北大東島,南大東島,八重山諸

島,渡名喜島 

 


