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ジブラルタ生命保険株式会社 

「健康経営優良法人 2026」に認定 

ジブラルタ生命保険株式会社（本社︓東京都千代田区、代表取締役社長 兼 CEO 蕪木 広義）は、
経済産業省と日本健康会議が共同で実施する「健康経営優良法人 2026（大規模法人部門）」に認定さ
れました。 

健康経営優良法人認定制度とは、特に優良な健康経営を実践している大企業や中小企業等の法人を
「見える化」することで、従業員や求職者、関係企業や金融機関などから社会的な評価を受けることができる環
境を整備することを目的に、日本健康会議が認定する顕彰制度です。 

当社の主な取り組み 
当社では、「従業員の健康は企業の持続的成長の基盤である」という考えのもと、以下の取り組みを推進してい
ます。 
 全社員向けに本社産業医による健康講話の実施
 メンタルヘルスマネジメントに関する E ラーニングを開講（各役職ごと）
 ウォーキングキャンペーンへの参加促進による運動機会の創出
 職場内でのラジオ体操実施の勧奨、ラジオ体操動画の提供

当社は今後も、従業員が心身ともに健康で、安心して能力を発揮できる職場環境の整備に取り組むとともに、生
命保険会社として社会全体の健康増進にも貢献してまいります。 


