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美容成分と化粧品の開発・製造・販売と、オリジナル化粧品ブランド「デルメッド」、「IROIKU（イロイク）」、

「yameKAGUYA（やめかぐや）」を展開する三省（さんしょう）製薬株式会社（本社：福岡県大野城市 代表 

取締役社長：陣内 宏行）では、当社の企業・事業動向やトピックスをニュースレターとして定期的に発信しています。 

 

 今号では、厳しい暑さが見込まれる 2026 年の夏に、「デルメッド」が提案する新しいスキンケア習慣をご紹介します。 

 

 

■  “酷暑”から素肌を守り、整える。３つのスキンケア習慣を提案。 
 

2026 年 4 月、気象庁は最高気温が 40℃以上の日の 

名称を「酷暑日」と決定しました。 

 

年々暑さが増している夏は、紫外線に加え、汗や皮脂、 

毛穴汚れなど、肌への負担が重なりやすい季節です。楽しい

イベントも多く、日々の忙しさなどから、朝は水やぬるま湯だけ

で洗顔を済ませたり、クレンジングを手軽にするなど、毎日の

お手入れが十分にできていない場合もあります。 

 

 

「デルメッド」では、今年の春夏に新発売・バージョンアップした商品を通じて、①朝と夜の 1日 2回、“泡”でやさしく 

洗顔する、②3日に 1回、いつものクレンジングを毛穴用のスペシャルクレンジングに置き換える、③洗顔後、スキン

ケアの最初にサンケアを取り入れる、という 3 つのお手入れ習慣を提案します。 

 

ご紹介する商品は、夏に気になりやすい肌悩みや、日々のお手入れで生じる課題に向き合い、肌への負担をできるだけ

抑えながら、無理なく続けられることを大切にして開発したものです。 

 

自然の素材から美容成分を開発し、その成分を生かす処方や製剤まで自社で手掛ける当社が、どのように夏の肌悩み

を捉え、商品開発で何を重視したのか。使い方に込めた考えとあわせてご紹介します。 

 

【 三省製薬  Ｎｅｗｓ Ｌｅｔｔｅｒ 】 
2026 年 7 月 

 
 

2026年、“酷暑”から素肌を守り、整える。 

「デルメッド」が提案する３つのスキンケア新習慣 
 

■ 朝と夜の 1日 2回、“泡”でやさしく洗顔 

■ 3日に 1回、いつものクレンジングを毛穴用のスペシャルクレンジングに置き換え 

■ 洗顔後、スキンケアの最初にサンケア 
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■  提案①  

朝と夜の１日２回、“泡”でやさしく洗顔する。 
 

夏は汗や皮脂によるべたつきが気になる一方、忙しい朝は、洗顔料を使わず、水やぬるま湯だけで済ませる人もいるよう

です。しかしながら、朝の肌には、就寝中に分泌された皮脂やほこり、前夜に使ったスキンケア化粧品の油分などが残って

います。 

 

そこで、「デルメッド」では、朝は就寝中の皮脂や汚れを、夜は一日の汚れやクレンジング後の肌を、“泡”でやさしく洗う、

朝晩の洗顔習慣を提案しています。 

 

汗をかきやすい夏は、ゴシゴシ洗ってさっぱりしたいという方もいらっしゃると思いますが、こすり洗いは肌に刺激となり、肌 

内部で目には見えない炎症を起こす一因となります（当社では、このような肌内部の炎症を「かくれ炎症」と呼んでいま

す）。刺激を受けると、メラニンをつくる細胞「メラノサイト」が働き、シミにつながる可能性もあります。 

 

肌の一番外側である表皮は、わずか 0.2 ㎜しか厚みがないため、非常に敏感です。だからこそ、この敏感な表皮を手で

こするのではなく、きめ細かな泡でやさしく洗うことにこだわりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

忙しい朝にも、無理なく続けられるように開発したのが、ポンプをプッシュするだけで、きめの細かいふわふわの泡が出る 

「デルメッド 泡洗顔」です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「デルメッド 泡洗顔」 



 

3 
 

  

 

泡の秘密は、一般的な泡洗顔用ポンプより 1 層多い 3 層のメッシュ

構造にあります。 

 

泡立てが苦手な方にも、手軽に、楽しくお使いいただけます。 

 

 

 

 

 

一方、クレンジング後など、丁寧に洗いたい夜におすすめしたいのは、クリームタイプの「デルメッド ウォッシング フォーム」 

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水やぬるま湯を加えて泡立てると、500 円玉を載せてもすぐには沈まない、もちもちと弾力のある泡ができ、クッションの 

ように肌を包み込みます。 

 

 

 

 

 

 

また、両商品とも、洗顔料の基剤となる水の代わりに、オリジナルの美容成分「ライスミルク発酵液」（*1）を活用して 

います。これは、当社の工場が立地する佐賀県産の米「夢しずく」を 100％使用した成分で、洗顔後も肌のうるおいを

守ります。その他にも、大分カボス果汁（*2）、ゼニアオイエキス（*3）、ハトムギエキス（*4）など、自社開発の 

美容成分を配合しています。 

 

毎日行う洗顔だからこそ、朝晩無理なく続けられる使いやすさと、洗い心地の両方を重視しました。 

 

*1：ライスミルク発酵液の詳細 https://www.sansho-pharma.com/lab/84 （三省製薬による実験） 

*2：大分カボス果汁の詳細 https://www.sansho-pharma.com/lab/33 （三省製薬による実験） 

*3：ゼニアオイエキスの詳細 https://www.sansho-pharma.com/lab/86 （三省製薬による実験） 

*4：ハトムギエキスの詳細 https://www.sansho-pharma.com/lab/36 （三省製薬による実験） 

「デルメッド ウォッシング フォーム」 

https://www.sansho-pharma.com/lab/84
https://www.sansho-pharma.com/lab/33
https://www.sansho-pharma.com/lab/86
https://www.sansho-pharma.com/lab/36
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■  提案②  

３日に１回、いつものクレンジングを毛穴用のスペシャル 

クレンジングに置き換える。 
 

夏は皮脂の分泌が増え、毛穴の汚れや詰まり、黒ずみが気になりやすい季節です。 

毛穴の悩みには、皮脂の過剰分泌だけでなく、メイクの落とし残しや、古い角質と皮脂が混ざってできる角栓など、複数

の原因が関係しています。 

 

「デルメッド」ではこれまで、毛穴を引き締めて目立ちにくくするジェル状美容液を展開してきました。 

しかし、毛穴に汚れや詰まりが残った状態では、美容成分の実感につながりにくいと考え、まずは毛穴の汚れをしっかりと

落とし、その上で美容成分を与えるケアへと、発想を転換しました。 

 

このような経緯で生まれたのが毛穴用ディープクレンジング「デルメッド 毛穴クリアオイル」（以下「毛穴クリアオイル」） 

です。皮脂や角質、角栓になじみやすいオイルで毛穴汚れを落としながら、美容成分によるケアも行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

普段のクレンジングを、3 日に 1 回「毛穴クリアオイル」に置き換え、顔全体のメイクになじませ、毛穴のざらつきが気になる

部分に 30 秒ほどなじませた後、水またはぬるま湯でよくすすいで洗い流します。 

 

3 日に 1 回としているのは、オイルの洗浄力を生かしながら、肌に必要な皮脂まで落としすぎないようにするためです。 

毛穴が気になった時というよりも、いつものクレンジングに定期的な毛穴ケア用のスペシャルクレンジングを取り入れる使い

方を提案しています。 

 

また、「デルメッド」は、当社が自然由来の素材から独自の美容成分を開発し、その成分を生かした処方や製剤まで自社

で手掛けてきたブランドです。 

 

「毛穴クリアオイル」においても、単に毛穴汚れを落とすだけでなく、美容成分によるケアも同時に行えることを重視しまし

た。しかし、美容成分の多くは水に溶けやすい水溶性のため、オイル製剤にはなじみにくく、十分に配合することが難しいと

いう課題がありました。 

 

そこで、試行錯誤を重ねた結果、水溶性の美容成分を特殊な膜で包み、オイルの中に溶かし込む処方技術「オイル 

エッセンス フュージョン テクノロジー」の開発に成功しました。 

 

「デルメッド 毛穴クリアオイル」 
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これにより、佐賀県産の甘みたっぷりのブランドいちご「いちごさん」の若葉から抽出した新開発の「イチゴ若葉エキス

（*5）」の他、「ゼニアオイエキス（*3）」、「ドクダミエキス（*6）」、「油溶性ヨクイニン抽出液（*7）」の計 4 つの

美容成分の配合が実現しました。 

毛穴の汚れを落とすだけでなく、皮脂の過剰分泌や酸化、古い角質など、毛穴が目立つ複数の要因にアプローチしま

す。 

 

夏の毛穴ケアは、毎日念入りに落とすのではなく、３日に 1 回、普段のクレンジングを置き換える。 

「デルメッド」が提案する 2 つ目の新習慣です。 

 

*5：イチゴ若葉エキスの詳細 https://www.sansho-pharma.com/lab/110 （三省製薬による実験） 

*6：ドクダミエキスの詳細 https://www.sansho-pharma.com/lab/40 （三省製薬による実験） 

*7：油溶性ヨクイニン抽出液の詳細 https://www.sansho-pharma.com/lab/36 （三省製薬による実験） 

 

 

■  提案③  

洗顔後、スキンケアの最初に、サンケアを取り入れる。 
 

夏の紫外線対策では、日やけ止めを塗ることが欠かせません。 

「デルメッド」では、それに加えて、日やけ止めを塗る前の肌を整えることも大切だと考えています。 

紫外線や大気汚染物質などの外部刺激を受けると、肌内部では炎症反応が進みます。 

当社はこの「かくれ炎症」について、シミやシワなどの肌悩みにつながる一因として研究してきました。 

 

そこで提案するのが、朝晩の洗顔後、いつもの化粧水などを使う前に「デルメッド サンケアジェル」（以下、「サンケア 

ジェル」）を取り入れる習慣です。 

 

「サンケアジェル」は日やけ止めではなく、かくれ炎症をケアしながら肌にうるおいを与え、その後のスキンケアをなじみやすく

するジェル状化粧水で、「デルメッド」ならではのアイテムです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今春にバージョンアップ新発売した商品で、従来配合の「黄山薬抽出液（*8）」、「キンギンカ抽出液（*9）」に 

加え、佐賀県工業技術センターよりご紹介いただいた海藻「ノコギリモク」から抽出した「ノコギリモクエキス（*10）」や 

「ビターオレンジ果皮エキス」を新配合しました。 

「デルメッド サンケアジェル」 

https://www.sansho-pharma.com/lab/110
https://www.sansho-pharma.com/lab/40
https://www.sansho-pharma.com/lab/36
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肌内部で炎症につながる連鎖反応にさらに多角的にアプローチし、かくれ炎症をケアします。 

 

肌に乗せると体温でじんわりととろける、ひんやり爽やかな使い心地も特徴です。 

 

朝晩の洗顔後、普段のスキンケアの最初にプラスするアイテムとして、毎日のケアに取り入れていただきたいと思います。 

紫外線を浴びてしまい、赤みやほてりが気になるときの緊急ケアとして、顔だけでなくボディにもお使いいただけます。 

 

洗顔後の最初にサンケアを取り入れ、いつものスキンケアで肌を整え、外出時には顔・ボディ用の日やけ止め「デルメッド 

アウタープロテクト ミルク」などで守る。「デルメッド」が提案する 3 つ目の新習慣です。 

 

*8：黄山薬抽出液の詳細 https://www.sansho-pharma.com/lab/105 （三省製薬による実験） 

*9：キンギンカ抽出液の詳細 https://www.sansho-pharma.com/lab/10 （三省製薬による実験） 

*10：ノコギリモクエキスの詳細 https://www.sansho-pharma.com/lab/109 （三省製薬による実験） 

 

 

■  いつものお手入れを少し見直し、新たなスキンケア習慣を。 
 

朝晩は洗顔料を使って泡で洗う、3 日に 1 回は普段のクレンジングを毛穴用のスペシャルクレンジングに置き換える、 

洗顔後の最初にサンケアを取り入れる。 

 

いずれも、毎日のスキンケアの頻度や順番などを少し見直すものです。 

朝晩のお手入れを、自分の肌の状態を確かめながら整える、セルフケアの時間にもしていただきたいと考えています。 

 

厳しい暑さが見込まれるこの夏、肌への負担をため込まないための新しいスキンケア習慣として提案していきます。 

 

 

■ 商品概要 

 
●「デルメッド 泡洗顔」    

170mL／2,750 円（税込）（朝と夜にご使用いただく場合 1～2 ヶ月分） 

＊詰め替え用 150mL／2,420 円（税込） 

アレルギーテスト済み（*11）、ノンコメドジェニックテスト済み（*12）、着色料フリー、合成香料フリー、紫外線吸収剤 

フリー 

 

●「デルメッド ウォッシング フォーム」   

110g／3,300 円（税込） （約 1.5 ヶ月分）  

アレルギーテスト済み（*11）、ノンコメドジェニックテスト済み（*12）、着色料フリー、合成香料フリー、紫外線吸収剤 

フリー、旧表示指定成分フリー 

 

●「デルメッド 毛穴クリアオイル」   

40mL／4,400 円（税込）（約 1.5 ヶ月分） 

アレルギーテスト済み（*11）、ノンコメドジェニックテスト済み（*12）、着色料フリー、防腐剤フリー（*13）、シリコン 

フリー 

https://www.sansho-pharma.com/lab/105
https://www.sansho-pharma.com/lab/10
https://www.sansho-pharma.com/lab/109
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●「デルメッド サンケアジェル」   

医薬部外品／150mL／4,400 円（税込） 

アレルギーテスト済み（*11）、ノンコメドジェニックテスト済み（*12）、着色料フリー、防腐剤フリー（*13） 

 

*11：すべての方にアレルギーが起きないということではありません。 

*12：すべての方にコメドが生じないということではありません。 

*13：防腐剤フリーとは、製品の腐敗を防ぐための防腐剤を配合していないことを指します。 

 

 

■ 三省製薬株式会社 会社概要 
 

■社 名  三省製薬株式会社（Sansho Pharmaceutical Co.,Ltd.） 

■創 業  1960 年 3 月 

■代表取締役社長 陣内 宏行 

■資本金  8,767 万円 

■売上高  23 億 8,179 万円  （2025 年 3 月期） 

■事業所  ＜本社＞  

     〒816-8550 福岡県大野城市大池 2 丁目 26 番 7 号 

   ＜佐賀工場＞  

      化粧品原料製造および化粧品製造業者として COSMOS 認証取得工場、 

        ISO9001、ISO22716（化粧品 GMP）取得工場  

     〒841-0048 佐賀県鳥栖市藤木町 5 番 1 

■事業内容  化粧品原料の開発、製造、販売 

   医薬部外品・化粧品の開発、製造、販売（自社ブランド・OEM) 

■従業員数  102 人 

■URL   https://www.sansho-pharma.com 

   https://www.dermed.jp 

   https://www.iroiku.jp 

   https://yamekaguya.com 

 

 

 

https://www.sansho-pharma.com/
https://www.dermed.jp/
https://www.iroiku.jp/
https://yamekaguya.com/

