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国産の米ぬか使用。ビタミン E に加え、希少成分「ガンマ-オリザノール」含有  

『健康こめ油』 

～まろやかな甘みで和・洋・中・エスニック料理まで、幅広くお使いいただけます～ 

2020 年 9 月 1 日（火） 新発売  

「人々の健康で豊かな食生活に貢献する」をグループ経営理念に、小麦、大豆、菜種、トウモロコシ

などから様々な製品を製造販売する“穀物ソリューション・カンパニー”昭和産業株式会社（本社：東京

都千代田区、代表取締役社長執行役員  新妻一彦）は、国産の米ぬかを使用したこめ油『健康こめ

油』を 2020 年 9 月 1 日（火）より全国の取り扱い各店にて発売します。 

 

こめ油は、精米時に発生する米ぬかから抽出される食用油です。2017 年以降成長傾向にあり、さ

らなる市場拡大が期待されます。また消費者は、こめ油に「天然・自然」「原料が安心」「国産原料使

用」などのイメージを強く持っています（当社調べ）。  

そこで、これらをお客様のニーズと考え、国産の米ぬかを原料に使用したこめ油を開発しました。 

『健康こめ油』は、ビタミンＥたっぷりの栄養機能食品（ビタミンＥ）で、希少成分「ガンマ-オリザノール」、

必須脂肪酸「リノール酸（オメガ 6）」含有。まろやかな甘みで素材の味を引き立てるので、揚げ物はも

ちろん、炒め物、ドレッシング油などいろいろな料理に活用いただけます。また、和・洋・中・エスニックま

で、幅広くお使いいただけます。これからの毎日に、『健康こめ油』を取り入れてみてはいかがでしょうか。 

 

 

 

 

  

商品特長  

１ 国産の米ぬか使用 
国内で発生した米ぬかを使用し、国内で搾油した食用油です。  

豊富な栄養素を含有 
・ビタミン E たっぷり（栄養機能食品（ビタミンＥ））  

※大さじ 1 杯（本品 14g）あたり  ビタミン E 4.9mg 
ビタミンＥは、抗酸化作用により、体内の脂質を酸化から守り、  

細胞の健康維持を助ける栄養素です。  
 

・希少成分「ガンマ-オリザノール」含有  

・必須脂肪酸「リノール酸（オメガ 6）」含有  

News Release 

まろやかな甘みで和洋中・エスニックまで 

幅広い料理に活用  
加熱・生食どちらも使用できます。揚げ物、炒め物、ドレッシングなど  

幅広いレシピにぴったり。まろやかな甘みで素材の味を引き立てます。  

２ 

３ 



米油の市場動向と消費者意識  ～商品開発の背景について～  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『健康こめ油』 商品概要  

商 品 名  『健康こめ油』 

発 売 日  2020 年 9 月 1 日（火） 

内 容 量  600g 

特 長  

・ 国内で発生した米ぬか使用  

・ 豊富な栄養素を含みます  

ビタミン E（栄養機能食品）を豊富に含有  

希少成分「ガンマ-オリザノール」含有  

必須脂肪酸「リノール酸（オメガ 6）」含有  

・ まろやかな甘みで和洋中・エスニックまで幅広い料理に活用  

希望小売価格（税抜） オープン 

販 路  全国の取り扱い各店  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１  焼き物や炒め物全般  75 .6％  

２  揚げ物  63 .9％  

３  煮物・汁物の具材を炒める  31 .7％  

  天然、自然な感じがする  32 .3％  

  原料がわかりやすい  31 .3％  

  原料が安心できる  28 .7％  

  どんな料理にも使える  25 .7％  

  炒め物、焼き物がおいしくできる  23 .7％  

  国産原料を使用している  20 .7％  

米油の購入量・金額推移  米油の用途（複数回答／上位のみ）  

当社調べ、30‐79 歳女性／ｎ＝300 2020 年 3 月  

出典 ）インテージＳＣＩよりグラフ化  2020 年  

100 人当たり…日本国民 19-69 才から無作為に選んだ 100 人  

2017 年以降伸長傾向  
（プレミアムオイルの中でも成長が顕著）  

米油のイメージ（複数回答） 

当社調べ  30‐79 歳女性／ｎ＝300 2020 年 3 月  

 

＜お客様からのお問い合わせ窓口＞  

昭和産業株式会社  お客様相談センター  

フリーダイヤル：0120-325-706（平日 9 時～17 時）  

＜昭和産業に関するお問い合わせ先＞  

昭和産業株式会社  経営企画部  コーポレート・コミュニケーション室  担当：赤松  

TEL：03-3257-2042 

拡大が期待される米油市場に、 

国内で発生した米ぬかを使用した「健康こめ油」を開発！ 


