
第１８回 全国水源の里シンポジウム in 岡山県真庭市

シンポジウム・交流会・宿泊・現地視察研修 お申込みのご案内

私たちが暮らす水源の里・真庭市は、豊かな水と緑と自然に恵まれ、水源のかん養、国土の維持・保全、良好な環境
の形成に欠くことのできない地域です。さらに、伝統文化の継承をはじめ、都市部に暮らす人々への食料生産、エネル
ギー供給など、日本の暮らしを支える大切な役割を果たしています。
しかし一方で、都市部への人口流出や高齢化・過疎化の進行がとまらず、地域活力の低下や山林の荒廃が大きな課題と
なっています。こうした状況の中で求められるのは、単に「人口の数」ではなく、「人口×活動量」 という視点です。
人口が減少しても、一人ひとりの活動や地域全体の取組が積み重なることで、地域に新しい活力を生み出すことができ
ます。
全国各地では、小学校区単位など集落を横断した広域の地域コミュニティ（地域運営組織）の形成が進み、その数は
7,710（令和５年９月１日現在）と増加しています。真庭市においても、地域おこし協力隊やふるさと納税、ふるさと
住民登録制度などの制度を活用しながら、地域コミュニティが人材や資金を呼び込み、人口減少社会においても 「人口
×活動量」 による地方創生のエンジンとしての役割を果たすことが期待されています。
そこで、真庭市では、こうした取組を実践している住民、自治体、有識者が一堂に会し、人口減少社会において集落を
横断した広域的な地域コミュニティによる活力の創造、自立に向けた多様な人材や資金の活用をテーマに議論を深める
とともに、「上流は下流を思い、下流は上流に感謝する」の理念に基づく流域連携の必要性を全国に広く発信すること
を目的に、シンポジウムを開催します。

「森と水が育む循環型の未来」
～上流と下流の協働による新しい地方創生～

■主 催 全国水源の里シンポジウム真庭実行委員会（岡山県真庭市）、一般財団法人自治総合センター
■協 賛 全国水源の里連絡協議会
■旅行企画実施 一般社団法人真庭観光局 岡山県知事登録旅行業第2-367号（一般社団法人全国旅行業協会正会員）
■開催日 令和８年11月9日（月）、10日（火）
■会 場 久世エスパスセンター（岡山県真庭市鍋屋17-1）ほか
■スケジュール

≪11月9日（月）≫シンポジウム

日程 内容 備考

12:00 開場／受付開始 ⚫ 会場
久世エスパスセンター

（真庭市鍋屋17-1）

⚫ 参加費 無料

⚫ 事前申込不要
（全国水源の里加盟団体
    のみなさまにつきまし

ては、人数把握のため
事前申込のご協力をお
願いいたします）

⚫ 駐車場
無料あり

13:00～13:20 オープニング  

13:25～13:55 開会式

14:00～14:25 フォトコンテスト表彰式

14:30～14:40 真庭市と交流のあるイタリア中部ウンブリア州の紹介（イタリアの名水の里）

14:40～14:55

情報提供

「ふるさと住民登録制度について」

講師：総務省自治行政局
地域力創造グループふるさと住民登録制度推進室

14:55～15:45
基調講演
「関係人口という新しい仲間～観光でも定住でもない関係づくりとは？～」

講師：島根県立大学 准教授 田中輝美 氏

15:50～16:40

パネルディスカッション

・テーマ

「森と水の恵みと人のつながり」

・コーディネーター

中川 正樹 氏（真庭市政策アドバイザー）

・パネリスト

平泉 繁 氏（北房みらいづくりネットワーク空き家活用チーム代表）

織田 紘子 氏（㈱KANAMS 執行役員営業部長）

       小林 建太 氏（真庭市地域おこし協力隊）

大美 康雄 氏（中和地域づくり委員会 前委員長）

16:45～17:00 大会アピール／次回開催地あいさつ

17:00 閉会



日程 内容 備考

18:00～

20:00

交流会（開場17:30）

アトラクション披露

⚫ 会場
真庭あぐりガーデン （真庭市中396-1）

⚫ 参加費 6,000円
⚫ 要事前申込 9月30日（水）まで

⚫ シンポジウム会場から交流会会場まで車で約５分です。無料送迎車両をご用意します。

送迎出発時間は、交流会直行便は17時10分発、宿泊場所経由（サンライズのみ）便は17時40分発の予定です。

≪11月9日（月）≫ 交流会

≪11月10日（火）≫ 現地視察研修

⚫ 参加費：3,500円（昼食付き） ／ 要事前申込 9月30日（水）まで

⚫ 各コースとも係員が添乗するバスで移動します。

⚫ 各コースとも諸事情により行程の一部を変更することがあります。

⚫ 集合場所・時間：真庭市役所本庁舎 正面駐車場 8時40分受付（9時00分出発）

※斡旋ホテルにご宿泊の方は、集合場所まで無料送迎車両をご用意しております。

解散場所・時間：真庭市役所本庁舎 正面駐車場 13時00分到着

日程 内容

9:00～

13:00

A バイオマス発電とSGDsコース（定員40名）
【森林資源を活用したバイオマス発電や、生ごみを資源として活用する里山SDGsの先端をめぐる】

●行程（9:00～13:00）
真庭市役所出発（9:00発）＝＝集積基地（車窓）＝＝バイオマス発電所［見
学］＝＝真庭市くらしの循環センター[見学] ＝＝真庭高校太陽光発電＝＝昼
食・買い物《真庭あぐりガーデン》＝＝真庭市役所（13:00解散）

B CLT学習と蒜山高原コース（定員40名）
【大阪万博の大屋根リングの木材として注目の「CLT」を学び岡山県屈指の観光スポット「蒜山高原」をめぐる】

●行程（9:00～13:00）
真庭市役所出発（9:00発） ＝＝旧遷喬尋常小学校＝＝銘建工業株式会社CLT
工場[見学] ＝＝GREENableHIRUZEN［見学］＝＝昼食・買い物《ヒルゼン高
原センター》＝＝真庭市役所（13:00解散）

C 発酵文化と真庭の食コース（定員25名）
【源流域であり、軟水と硬水が交じり合う水と発酵の文化が息づくまちで「食」をめぐる】

●行程（9:00～13:00）
真庭市役所出発（9:00発） ＝＝河野酢味噌製造工場＝＝御前酒蔵元辻本店＝
＝昼食《西蔵レストラン》・買い物・勝山町並み保存地区散策＝＝真庭市役
散（13:00解散）

バイオマス発電所

GREENableHIRUZEN

御前酒蔵元辻本店

バイオマス発電所では、地域資源の「木」を燃料として、発電し市内で電気が使
われる、地産エネルギー循環の仕組みをご覧いただきます。
真庭市くらしの循環センターでは、家庭から出る生ごみ、し尿、浄化槽汚泥をメ
タン発酵して液体肥料「バイオ液肥」を製造しています。農業用の肥料として有
効活用している仕組みをご覧いただけます。

「木材のまち」として知られる岡山県真庭市は、次世代の木質構造材「CLT（直
交集成板）」の普及や先進的な木造建築で有名です。地元産の木材を活用した
サステナブルな建築や、歴史ある貴重な木造校舎など注目を集めている、木造
建築物をご覧いただけます。また、関西大阪万博の大屋根リングで注目された
「CLT」。製造現場のCLTl工場もご覧いただけます。

国立公園蒜山高原など自然に恵まれ、一級河川・旭川の軟水と備中川の中硬水
を源流にもつ全国的にも珍しい地域です。
この清らかな水と寒冷な気候を背景に脈々と受け継がれてきた発酵食文化が今
も根付いています。現在では、発酵の作り手が集うまち「真庭」として注目さ
れています。今回は、酢味噌工場と酒蔵をご覧いただけます。

【備考】



会場：久世エスパスセンター（719-3214 岡山県真庭市鍋屋17-1）

⚫ お車でお越しの場合

①米子自動車道「久世I.C.」より西へ約５分

②中国自動車道「落合I.C.」より北へ約15分

       ※無料駐車場あり

⚫ 岡山駅からお越しの場合

◎電車をご利用の場合

①岡山駅から「JR伯備線 新見行」に乗車

②「新見駅」で「JR姫新線 津山行」へ乗り換え

③「久世駅」下車 → 徒歩10分

※所要：約3時間34分

◎高速バスをご利用の場合

①中鉄バス／中鉄北部バス「岡山駅」から「中国勝山駅行」に乗車

②「真庭市役所」バス停下車 → 徒歩約5分

            ※所要：約1時間39分／乗り換えなし

⚫ 岡山空港からお越しの場合

◎高速バス（直通）をご利用の場合

①「岡山桃太郎空港」（中鉄バス）「岡山駅〔西口〕行」に乗車

②「岡山駅」から「中国勝山駅行」に乗車

③「真庭市役所」バス停下車→徒歩約5分

           ※所要：約2時間40分

◎レンタカーをご利用の場合

※所要：約１時間

← 真庭市内の公共交通機関や、岡山・大阪方面からの高速バス及び電車の時刻表につきましては、
「真庭観光WEBアクセス」をご参照ください。

■ 会場周辺マップ・アクセス

会場周辺マップ

シンポジウム会場までの移動手段



お申込みは、すべて下記専用WEBサイトまたはQRコードからお申込みください。

【お申込み先】（URL）https://www.city.maniwa.lg.jp/soshiki/4/120887.html

（QRコード）

⚫ シンポジウムについて
シンポジウムは参加費無料でどなたでもご参加いただけます。

⚫ 交流会について
申込みが会場等の収容人数を超える場合は、全国水源の里連絡協議会会員及び来賓等の関係者を優先のうえ、先
着順にて決定いたします。

⚫ 現地視察研修について
現地視察研修の３コースについては、２ページ目をご参照いただき、第１希望から第３希望まで選択してくださ
い。各コースが同数程度となるよう調整させていただきますので、あらかじめご了承ください。

⚫ 宿泊について
専用WEBサイトにて宿泊場所を斡旋しております。ご希望の方は、上記の専用WEBサイトよりお申込みください。

■ お申込み・お支払いについて

お申込み

お支払い

⚫ 交流会・現地視察研修の参加費および宿泊費について
10月中旬に参加決定通知書・請求書等を、実行委員会から郵送にてお送りしますので、書類内容をご確認のうえ、 
10月30日（金）までに参加料を請求書記載の指定口座にお振込みください。振込手数料は各自ご負担ください。

⚫ 変更・キャンセルについて
お申込み後の変更・キャンセルは、（一社）真庭観光局へご連絡ください（下記お問い合わせ先参照）。
なお、キャンセル料は次のとおりです。キャンセルにより返金の必要が生じた場合は、シンポジウム終了後、
ご指定の口座へ振込にて返金いたします。ただし、返金に伴う振込手数料はお申込者の負担となりますことを、
あらかじめご了承ください。
【交流会】当日及び無連絡不参加：全額
【宿泊・現地視察研修】

20～8日前：旅行代金の20％
7日前～旅行開始の前前日：旅行代金の30％
旅行開始の前日：旅行代金の40％
旅行開始日の当日（旅行開始前）：旅行代金の50％
旅行開始後の取消または無連絡不参加：旅行代金の全額

⚫ 全国水源の里シンポジウム真庭実行委員会は、参加者の宿泊業務及び現地視察研修業務（申込受付・手配・料金
の収受等）を、一般社団法人真庭観光局に委託しております。

■ お問い合わせ先

⚫ シンポジウム全体に関するお問い合わせ
全国水源の里シンポジウム真庭実行委員会事務局

〒719-3292 岡山県真庭市久世2927番地2
真庭市 総合政策部 地域みらい創生課 担当 中島・村松
TEL 0867-42-1179 ／ FAX 0867-42-1353 ／ E-MAIL koryu@city.maniwa.lg.jp

⚫ 専用WEBサイト（申込・宿泊・支払等）に関するお問い合わせ
旅行企画実施 一般社団法人真庭観光局
岡山県知事登録旅行業第2-367号（一般社団法人全国旅行業協会正会員）

〒719-3201 岡山県真庭市久世2511-13（修徳館内）
担当 眞柴・山本
TEL 0867-45-7111 ／ FAX 0867-44-3002／ E-MAIL info@maniwatrip.jp

締切：9月30日（水）
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