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2021 年 9 月 30 日（木） 

 アートホテル大阪ベイタワー 

第 2 回 女性の活躍応援セミナー ～写真で発見！自分の魅力～  

10/17 開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
アートホテル大阪ベイタワーは、2021 年 10 月 17 日（日）、3 階コンファレンスルームにて、第 2 回 

「女性の活躍応援セミナー」を開催いたします。本セミナーは、女性のエンパワーメントを目的に「女性の
活躍応援プロジェクト」の一環として、部門を超えたホテル女性スタッフによるチーム「Iris（アイリス）」
が考えるサービスのひとつです。 
第 2 回目となる今回は、世界で活躍する国際写真家 深井美貴子氏を迎え、写真を通して自分の魅力を発見

する内容のセミナーをお届けいたします。 
 

【セミナー概要】 
女性の活躍応援セミナー 
第 2 回 「もっと自分を好きになる ～写真で発見！自分の魅力～」 
世界中の人の笑顔を撮影してきたフォトグラファー 深井美貴子氏が、本来の自分の魅力に気づくサポート

をいたします。深井氏が撮影した写真で実例を紹介しながら、写真で自分を知り、自分の魅力を増やすコツ
をお伝えいたします。参加者同士、和気あいあいとした素敵な時間をお過ごしください。 
 
こんな方におすすめのセミナーです。 
・自分の気に入った写真がない 
・自分の魅力ってなんだろうと思う 
・笑顔がうまく作れない 
・自分のことを大好きとは言えない 
・今の写真が自分の魅力を伝えているか聞いてみたい 
・写真の撮り方、撮られ方のコツが知りたい 
・自分の撮った写真を見てほしい 
・家族や友人に優しくなりたい 
・自分にご褒美の時間を与えてあげたい 
 

セミナーの最後には、10 月 2 日（土）にオープンする SARAS CAFE & BRASSERIE にてホテル自慢の          

ケーキをお楽しみいただけます。 

また、同会場にて、10 月 15 日（金）～10 月 17 日（日）の間、深井美貴子氏の写真展を同時開催いたし

ます。この機会にぜひご覧ください。 

 

＜報道関係各位＞ 
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尚、アートホテル大阪ベイタワー、SARAS CAFE & BRASSERIE では安心・安全にご利用いただける  

よう、「新型コロナウイルス感染防止に対する取り組み」を実施いたしております。 
 

日時：2021 年 10 月 17 日（日）14:00～16:00（２時間） 

当日の流れとタイムスケジュール： 

14:00～ セミナー＆トーク 3 階コンファレンスルームにて 

15:30～ ティータイム 2 階「SARAS CAFE & BRASSERIE」にて 

16:00   終了 

 

講師：深井 美貴子氏 

国際写真家 大阪生まれ 

高校時代に写真を始める。 関西学院大学文学部英文学科卒業後、棚

橋紫水氏に師事。「コダックフォトサロン東京・大阪」など国内外で

の個展・グループ展多数。シュピーゲル写真家協会会員、泉大津市展

代表審査員、アトリエジョイ主宰。国際平和教育団体 CISV 国際オフ

ィシャルカメラマン。 

写真関係、自己啓発セミナーなど数々のセミナー登壇。 

ラジオパーソナリティなどの学びを受け、度々ゲストとしても出演。 

ホテル 2 階「SARAS ART GALLERY」にて、2021 年 7～8 月

「LAUGH & PEACE Pieces of Peace」展示。 

https://www.instagram.com/joyjoy8181/  

 

受講料：2,500 円 ティー＆ケーキ付き ※料金には消費税が含まれております。 

定員：15 名（要予約・先着順） ※定員に達し次第締め切りとなります。 ※女性の方を対象とさせていただきます。 

持ちもの： 

① 自分自身が写っているお気に入りの写真 2～5 枚（自撮りでも他の人に撮影してもらった写真でも OK） 

② 自分が撮ったお気に入りの写真 2～5 枚（風景やモノでも何でも OK） 

※写真はプリントしてお持ちいただけると良いですが、スマホ画面をお見せいただく形でも可能です。 

お申込み方法：10 月 1 日（金）10:00 より受付を開始いたします。 

アートホテル大阪ベイタワー  ホームページ内おすすめ情報「セミナー開催のご案内」よりお申込み    

ください。https://www.osaka-baytower.com/  

 

【深井 美貴子 写真展 同時開催】 

日程：2021 年 10 月 15 日（金）～10 月 17 日（日） 

時間：10 月 15 日（金）11:00～15:00 

10 月 16 日（土）12:00～18:00 

10 月 17 日（日）11:00～14:00、16:00～17:00 終了 

※入場無料、どなたでもご自由にご覧いただけます。 

 

【お問い合わせ】 

TEL: 06-6573-3131（マーケティング担当 平日 9:00～18:00）  

 

 

アートホテル大阪ベイタワー 女性の活躍応援プロジェクト チーム Iris（アイリス） 

マイステイズ・ホテル・グループでは女性のスタッフが多く、結婚・出産などのライフステージが変わって

も継続して勤務できるような環境づくりを推進しています。さらに、コロナ禍で取り巻く環境に変化が生じ

る中、ホテル業界として、人生を豊かにするサポートをしていきたいという思いから、日常にときめきや   

新たな楽しみ、喜びを感じていただける場やサービスを提供していきます。 

 

 

※新型コロナウイルス感染症拡大の状況、政府、自治体からの要請等により、実施内容や実施期間が変更に

なる場合がございます。今後の状況を鑑みながら、ホームページ等にてお知らせいたします。 

  

https://www.instagram.com/joyjoy8181/
https://www.osaka-baytower.com/


3 

 

 

■主な「新型コロナウイルス感染防止に対する取り組み」 

○館内共用部での取り組み 

・手すり、ドアノブ、エレベーターのボタンなど、不特定多数の方が直接手を触れる場所や物品の定期的な消毒、         

ロビー、トイレへの消毒液設置 

○レストランでの取り組み 

・施設内にアルコール消毒液を設置 

・一定の距離を保つ席配置や人数・時間制限など、密度低減 

・24 時間換気システムによる換気および各レストランでの CO2 センサーの設置 

・マスク会食の励行 

○従業員における取り組み 

・手洗い、アルコール消毒、マスク着用、咳エチケットの徹底、毎日の検温管理 

○お客様へのお願い 

・手洗い、アルコール消毒、咳エチケットの徹底へのご協力をお願い申し上げます。 

・ご入店時にサーマルカメラまたは非接触型タイプの体温計を用い、お客様の体温を確認させていただきます。 

・セミナー会場入場時に全員に、サーマルカメラまたは非接触型体温計による検温へのご協力をお願い申し上げます。

37.5℃以上の発熱が確認された場合、ご利用をお断りさせていただきます。 

・感染者が発生した場合の経路情報確保の為、「大阪コロナ追跡システム」への登録をお願い申し上げます。 

 

 

― 「アートホテル大阪ベイタワー」概要 ― 
【名   称】 アートホテル大阪ベイタワー 

【所  在  地】 〒552-0007 大阪市港区弁天 1-2-1 TEL: 06-6577-1111（代） 

交 通:JR 大阪環状線「弁天町」駅北口／大阪メトロ中央線「弁天町」駅西口より連絡通路で直

結 /「新大阪駅」より電車で約 12 分、関西国際空港より電車で約 60 分 

【開  業  日】 2018 年 3 月 29 日（木）リブランド開業 

【階   数】 地上 51 階建 

【客   室】 464 室／全 21 タイプ 

【レストラン】 レストラン 4 店舗、バー1 店舗、デリカテッセン 1 店舗、パティスリー1 店舗 

◼ 51 階   SKY BUFFET 51 

◼ 20 階   鉄板焼 RURI / 割烹みなと / BAR LOUNGE TWENTY 

◼ 2 階   SARAS CAFE & BRASSERIE ※2021 年 10 月 2 日（土）オープン 

SARAS DELICATESSEN  ※2021 年 10 月 2 日（土）オープン 

SARAS PATISSERIE 

【館内設備】 ロビー／フロント／会議室／宴会場／無料 Wi-Fi 完備 

【運営会社】 株式会社マイステイズ・ホテル・マネジメント 

（東京都港区六本木 6-2-31 六本木ヒルズノースタワー14 階） 

【ご予約先】 TEL: 06-6577-1111（代） 公式 HP: https://www.osaka-baytower.com/ 

 

マイステイズ・ホテル・マネジメント: https://corporate.mystays.com/ 

マイステイズ・ホテル・グループ: https://www.mystays.com/  

アートホテル 

ビジネスや観光の拠点として、国内の主要都市でさまざまなライフスタイルイベントに対応するフルサービスホテル。 

結婚式・謝恩会・歓送迎会などの各種パーティーやコンベンションなど、宴会・バンケットホールのほか、オールデイ     

ダイニングやレストラン・カフェ・ベーカリーなどを備え、幅広いお客様にご利用いただいております。 

※施設により付帯設備は異なります。 

北海道❶アートホテル旭川 青森❷アートホテル青森、アートホテル弘前シティ 岩手❶アートホテル盛岡 新潟❷アートホテル新潟

駅前、アートホテル上越 大阪❶アートホテル大阪ベイタワー（空庭温泉 OSAKA BAY TOWER グループホテル） 

福岡❶アートホテル小倉  ニュータガワ  大分❶アートホテル大分 宮崎❶アートホテル宮崎 鹿児島❶アートホテル鹿児島     

沖縄❶アートホテル石垣島 

 

― 取材に関するお問合せ ― 

アートホテル大阪ベイタワー マーケティング担当 岸   

Tel. 06-6573-3131 Fax. 06-6573-2855 E-mail: makiko.kishi@mystays.com 

 

 

https://www.mystays.com/

