
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  詳しくは、花月嵐の公式ホームページ（http://www.kagetsu.co.jp/index.html）をご覧ください。 

                                                     2020 年 7月吉日 
                                                  一般社団法人日本スーパーフード協会 
                                                        グロービート・ジャパン株式会社 

報道関係各位 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

一般社団法人日本スーパーフード協会（本社 東京都港区）は、ウィズコロナ時代の健康習慣として、栄養・健

康成分を豊富に含むスーパーフードを毎日の食事に“ちょい足し”することを推奨してきましたが、この夏、スー

パーフードの王様『スピルリナ』を使った期間限定メニューが、「らあめん花月嵐」（全 239店舗・運営グロービー

ト・ジャパン株式会社）から発売され、早くも話題となっています。 

 

話題のメニューは、スピルリナを麺に練りこんだ『ベジラーメンＮＡＮＡ』と、皮に練りこんだ『ベジギョーザ』の 

２種類。キレイな緑色の麺と皮には、スピルリナの世界的ブランド「DICスピルリナ」を使用しています。 

どちらも、肉・魚介等の動物性食材を一切使用せずに、野菜だけで作られたヘルシー志向のメニューです。

また、ラーメンは、ボリュームもたっぷりありながら、スープまで飲んでも 411kcal という体に優しい一杯です。 

ウィズコロナの時代に、スーパーフードで手軽に栄養チャージをする食習慣をはじめましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スーパーフードの王様『スピルリナ』とは？ 

約 30億年前に地球上に出現した最古の植物といわれる藻（も）。太陽が降り注ぐ湖で育つ微細粉状の姿で

ありながら、タンパク質を 55～70％と驚異的に含んでいます。また、ビタミン・ミネラル・アミノ酸・食物繊維など

50種以上の健康・栄養成分が豊富に含まれ、“スーパーフードの王様”と呼ばれています。世界的に、総合的

な栄養補助食品として知られ、国連やＮＡＳＡ（アメリカ航空宇宙局）でも、未来の食糧として注目されています。 

 

 

 

【本件に関する報道関係者からのお問い合わせ】 

一般社団法人日本スーパーフード協会 事務局 TEL：03-6434-1133  

ベジラーメンＮＡＮＡ 

   800円（税込） 

ベジギョーザ 

  340円（税込） 

DICスピルリナパウダー 

100g  1700円（税込） 

 

日本スーパーフード協会がウィズコロナ時代に推奨する、 

スーパーフードの王様『スピルリナ』を使ったメニューが 

「らあめん花月嵐」で絶賛発売中！ 
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