
「三重の自然に見る “食の本質と未来” 」 

シェフ成澤由浩は「サスティナビリティーとガストロノミーの融合」というテーマで、
世界でもいち早く、自然保護に関わる料理を発表している。 
生産者のもとへ足を運び、地に足をつけ、自然と向き合うなかから生まれた「土
のスープ」、「水のサラダ」、「森のエッセンス」…。天然素材である土や木をダイ
レクトに“食す”ことで、人々により良い環境を意識してもらえたらとの願いを込め
た料理の数々は、料理人と言う立場で自然を理解し、料理を通して環境問題を
訴え続けるNARISAWAの代名詞となった。 
日本の国土を形成する「森」に焦点を当てたテーマ「Evolve with the Forest 森と
ともに生きる」の発表は、世界の多くの料理人たちが自国の自然に目を向ける
きっかけとなり、2010年のマドリッド・フュージョン（世界最高峰の料理学会）では、
「世界で最も影響力のあるシェフ」に選ばれている。 
NARISAWAの料理とは、日本の里山にある豊かな食文化と先人たちの知恵をリ
スペクトし、「イノベーティヴ里山キュイジーヌ」（革新的 里山料理）という独自の
ジャンルである古典的な日本料理ではなく、フランス料理でもないNARISAWA随
一の料理を世界に発信。日本の里山文化が本来持つ，人と自然が共存し、生き
ていくという“自然（じねん）”の精神で、環境に配慮し、持続可能な食文化を提唱。 
心と身体に有益な美食“Beneficial Gastronomy”を提供し続ける。 
2015年 The World 50 Best Restaurants  第8位 Best of Asia 
2015年 The Asias 50 Best Restaurants  日本第１位 
2015年 Tripadvisor TRAVELERS’CHOICE AWARD 日本第１位（世界第８位） 
2013年 The Sustainable Restaurant Award 世界No1 
2013年 辻静雄生誕80周年記念 辻静雄食文化賞 専門技術者賞受賞 

ゲスト●成澤 由浩さん 

      （東京・南青山「NARISAWA」オーナーシェフ） 

第４回 

COOL MIE  

トークライブ２０１５ 

 COOL MIE トークライブ2015では、首都圏において発信力のある著名なゲストを 
多方面からお迎えして、知事が聞き手、時には語り手となり、三重の“旬”な 
「ヒト」・「モノ」・「コト」を日本橋から存分に発信します。 

 第4回は2010年のマドリッド・フュージョン（世界最高峰の料理学会）で「世界で
最も影響力のあるシェフ」、2015年には「世界のベストレストラン50」で第8位に選
ばれるなど、世界中から注目されている東京・南青山「NARISAWA」のオーナー
シェフ、成澤 由浩さんをゲストにお招きし、これまで成澤さんが取り組まれてきた
自然保護に関わる料理について語っていただくほか、三重県にお越しいただい
た際に受けた三重の印象や食材などについてお話しいただきます。 

三重県知事  鈴木英敬 

～クールな三重を創造！“旬”を発信！！～ 

＞＞＞申込方法、申込書等は裏面へ 

2016.1.26 tue 18:30-19:30 

東京都中央区日本橋室町2-4-1 YUITO ANNEX 
TEL 03－5542－1035 
※東京メトロ銀座線・半蔵門線「三越前」駅地下直結 
※JR総務線「新日本橋」駅地下直結 
 

2Fイベントスペース 

受付 18:00 Start 

参加無料 

定員50名 

＜先着順＞ 

at. 

コーディネーター●鈴木 英敬 （三重県知事） 



●会場MAP              

※ご記入いただいた個人情報は、COOL MIE トークライブの運営及び三重テラスイベントのご案内に利用いたします。 

東京都中央区日本橋室町2-4-1 YUITO ANNEX  
TEL 03－5542－1035  
※東京メトロ銀座線・半蔵門線「三越前」駅地下直結 
※JR総務線「新日本橋」駅地下直結 

●申し込み方法 

 申込書に必要事項を明記のうえ、下記のところまでFAXでお申し込みください。 
  メールの場合は、タイトルを「第4回 COOL MIE トークライブ申し込み」として、①氏名、 
 ②会社・団体名、③住所、④メールアドレス、⑤電話番号を明記してください。 
 
●申し込み締切 

 平成28年1月22日（金） 17：00 

 ※定員を超えてご参加いただけない場合のみ、ご連絡いたします。 
 
●申し込み先・問い合わせ先 

 三重テラス事務局（東京都中央区日本橋室町2-4-1 YUITO ANNEX TEL 03-5542-1035） 

 FAX 03-5542-1034／E-mail eigyo@pref.mie.jp 

 会社・団体名  住所 

    

申 
込 
者 

 氏名  E-mail 

 ① 

  

 電話番号 

  

 氏名  E-mail 

 ② 

  

 電話番号 

  


