
 

 

 2026年 10月 9日 

滋賀県 
 

 

ビワイチを「走る」から「楽しむ」へ。 

「ビワイチの日・ビワイチ週間 2026」、11 月 3 日から開催！ 
― 5回目の今年は、初心者サポートやファミリー向け企画など新たな取り組みを展開 ― 

 

滋賀県および滋賀プラス・サイクル推進協議会は、11月 3日の「ビワイチの日」と、11月 3日から 9日

までの「ビワイチ週間」に合わせ、県内各地でサイクリングを楽しむ多彩なイベントを開催します。 

5回目を迎える今年は、ビワイチの未来について参加者とともに考える「ビワイチ・フォーラム」をは

じめ、初めて琵琶湖一周に挑戦する方をサポートする「ヘルプステーション」、子どもから大人まで楽し

める「ビワイチイベント」など、新たな企画を実施。サイクリストはもちろん、これから自転車を楽しみ

たい方やファミリーにも、ビワイチの魅力を体感していただける 1週間です。 

多様な楽しみ方を通じてビワイチの魅力を発信し、県内各地への周遊や観光振興につなげていきます。 

 

 

 

 

5回目の今年は、新たな 3つの取り組みを実施 

 

ビワイチの日・ビワイチ週間 2026 の公式 WEB サイト 

https://biwaichi1103.pluscycle.shiga.jp/ 

 

https://biwaichi1103.pluscycle.shiga.jp/


 

 

 

 

初めてのビワイチをサポート！『ヘルプステーション』を 2カ所に設置 

■概要 

設置日時 
2026年 11月 7日（土曜日）12時から 19時まで 

2026年 11月 8日（日曜日）10時から 17時まで 

設置場所 
ナショナルサイクルルートのビワイチルート沿いに 2箇所設置 

(長浜市の湖岸・高島市の湖岸) 

備考 エイド（補給食や飲料）の無料配布はありません。 

 

■サービス内容 

自転車のメ

ンテナンス

支援 

ヘルプステーションに配置するメカニックが自転車の軽微なメンテナンスを行います

（例：タイヤの空気圧チェック、チェーン注油など）※パンク対応などメンテナンス

によっては有料になる場合があります。 

途中フィニ

ッシュ支援 

「もう走れない」という方に向けて、ヘルプステーションから最寄り駅まで車で送り

届ける途中フィニッシュ支援を実施します。※輪行袋も貸し出し可能です。 

休息支援 
雨よけ、日よけスペースを設け、スマートフォン充電機の設置、救急箱の手配、日没

後の照明など、安心できる環境を用意します。 

 

 

子どもから大人まで楽しめる『ビワイチイベント』をピエリ守山で初開催 

開催期間 名称 内容 場所 

11 月 3 日 ビワイチ・フォ

ーラム 

ビワイチを愛するがゆえ、ビワイチに対して様々な意

見を持っている自転車好き集合！一緒にビワイチの未

来を考えるフォーラムを「いいサイクリングの日」に開

催します。当日は自転車界隈で著名なゲストや、有識者

を集めビワイチについて熱い議論が。もちろん参加す

る“あなた”の意見を伝える時間も。 

びわ湖大津プリン

スホテルコンベン

ションホール淡海 

11 月 7 日～

8 日 

ヘルプステー

ションの設置 

初めて琵琶湖一周ビワイチをする方に朗報です！自転

車のメンテナンスや休息支援（スマホ充電等）、最寄り

駅まで自転車と一緒に車で送り届ける「途中フィニッ

シュ支援」（ 輪行袋貸し出し） など、はじめてのビワ

イチをサポートするヘルプステーションを設置しま

す。安心してビワイチをお楽しみください。 

ビワイチルート沿

いに 2 箇所（長浜、

高島エリア） 

11 月 8 日 ビワイチイベ

ントの開催 

子どもから大人まで、様々な方が自転車を楽しむイベ

ントを初開催。この日だけ特設ゴールを設置し、ビワイ

チ体験者（フィニッシャー）をおもてなし。ファミリー

には、「ストライダーデビュー教室 はじめてのビワイ

チ」やクイズラリー、ワークショップなど楽しい 

企画が盛りだくさん！ビワイチしてもしなくても、み

んなが参加できる！ 

ピエリ守山屋外イ

ベントスペース 



 

 

 

※画像はイメージです。 

 

ピエリ守山の屋外イベントスペース(湖岸から自転車で進入できます)では、多様なビワイチの達成感を

得てもらえるようゴールゲートの設置や、おもてなし MCによるインタビュー、フォトスポットの設置など

ビワイチのフィニッシュを称え、おもてなしします。また、限定ビワイチグッズが当たるはずれなしのガ

ラポンも開催！この日は、琵琶湖一周や南湖一周、自宅からピエリ守山までなど、様々な距離のサイクリ

ングの目的地として、ピエリ守山にお越しください。 

 

■概要 

日時 令和 8年 11 月 8日（日曜日）10時から 17時まで 

場所 
ピエリ守山(滋賀県守山市今浜町 2620) 

1階ピエリコート/屋外イベントスペース 

参加費 無料 

 

■おもてなし MC 

ファミリーレストラン 池田愛恵里 

 

ⒸYOSHIMOTO KOGYO CO.LTD  

2011 年より「滋賀県住みます芸人」として滋賀を

拠点に活動中。これまでに県内で 18 の大使を歴任

滋賀県出身。テレビやラジオ、Jリーグのピッチレ

ポーターなど多方面で幅広く活動中。様々なことに



 

 

し、滋賀県のことは誰よりも知り尽くしています！

元気いっぱいのトークでイベント会場をおもてな

しします。 

チャレンジするアクティブさを持ち、自らもビワイ

チを経験しています。 

 

■幼児からでも楽しめる盛りだくさんの企画 

 

幼児や児童が楽しめるストライダーデビュー教室（はじめてのビワイチ）やストライダー試乗体験会をは

じめ、館内では自転車リフレクターづくりや、安全シミュレーターの体験、おもてなし MCファミリーレス

トラン『ビワイチ漫才・ギャグワークショップ』などを展開します。 

また、館内に設置された複数のビワイチクイズを答えると限定グッズがもらえるクイズラリーの開催な

ど多様な観点から自転車を楽しめる 1日です。 

 

 

ビワイチの日・ビワイチ週間 2026協賛企業 

「ビワイチの日・ビワイチ週間 2026」では、株式会社平和堂、サントリーフーズ株式会社、サントリー株

式会社、滋賀県民共済生活協同組合、住友生命保険相互会社滋賀支社を含め、多数の企業・団体様にご協

賛いただいています。 

 



 

 

 

 

 

 

※本プレスリリースの画像は報道目的での使用に限ります。 

 


