
  

NEWS RELEASE    

                         令和８年７月３１日 

報道各位 

全国農業協同組合連合会（ＪＡ全農） 

 

ＪＡ全農は７月３１日（金）、東京都新宿区で「全農みんなの子ども料理教室」を開催しまし

た。今年度最初の本教室には、「社会福祉法人新宿あした会 障害児等タイムケアサービス まい

ぺーす」を利用する小学２年生から高校２年生の計１８名が参加しました。参加者は、料理の先

生や施設スタッフにサポートしてもらいながら、全農グループ各社の国産農畜産物を使用した栄

養満点の料理づくりに挑戦しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全農は、子どもたちに料理を作る楽しさや食べることの大切さを伝え、自立支援につなげるこ

と、国産農畜産物に対する理解を深めてもらうことを目的に、障がいのある子どもたちを対象と

した本教室を 2016年度から実施しています。今回で２０回目の開催となり、計 321名が参加して

います。 

教室では、たまご、牛乳、米粉などを使ったチヂミを作ったり、お肉や旬のお野菜を炒めた

り、役割を分担しながら楽しそうに料理に取り組んでいました。できあがった料理を食べた子ど

もたちは「おなかいっぱい食べました！」「デザートが美味しかった！」などと話していまし

た。また、施設のスタッフの方からは「自分で作ったからか、野菜も想像以上に食べてくれまし

た。楽しい経験をありがとうございました」と感想もいただきました。 

 全農はこれからも、料理教室をつうじて食と農の大切さを子どもたちに伝えていきます。 

 

 

 

「全農みんなの子ども料理教室」を新宿区で開催！ 

～全農グループ各社提供の国産農畜産物で料理作りに挑戦！～ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■メニュー 

 ・フライパンで簡単ビビンバ 

・ズッキーニのたまごチヂミ 

・キャベツと鶏だんごの旨塩スープ 

・水切りヨーグルト 

レシピ：【公式全農】どど～ん！と「どんぶり」お弁当レシピ｜ 料理教室レシピ<br>（2026年

7月 31日開催）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全農グループ各社の提供食材 子どもたちへのおみやげ 

食材を炒める参加者 

全農グループ各社提供の国産農畜産物で作った４品 

完成した料理を味わう参加者 

 

https://dodontodonburi.com/recipe/%e6%96%99%e7%90%86%e6%95%99%e5%ae%a4%e3%83%ac%e3%82%b7%e3%83%94%ef%bc%882026%e5%b9%b47%e6%9c%8831%e6%97%a5%e9%96%8b%e5%82%ac%ef%bc%89/
https://dodontodonburi.com/recipe/%e6%96%99%e7%90%86%e6%95%99%e5%ae%a4%e3%83%ac%e3%82%b7%e3%83%94%ef%bc%882026%e5%b9%b47%e6%9c%8831%e6%97%a5%e9%96%8b%e5%82%ac%ef%bc%89/


  

 

■提供品一覧 

提供元 提供品 

全農パールライス（株） 
パールライスのお米、こめ油、米粉「笑みたわわ」、 

パールライスのごはん 150ｇ×３パック（パックご飯） 

ＪＡ全農青果センター（株） 
赤パプリカ、ズッキーニ、キャベツ、オクラ、小松菜、 

タマネギ、ショウガ、シャインマスカット、クリアファイル 

ＪＡ全農たまご（株） 農協たまご、巾着、フレークシール、クリアファイル 

ＪＡ全農ミートフーズ（株） 豚ひき肉、クリアファイル 

全農チキンフーズ（株） 
鶏ひき肉、ノート、ボールペン、エコバック、 

コードクリップ、フリーザーバッグ 

協同乳業（株） 
農協ヨーグルト、農協牛乳、農協牛乳マグネット、 

ペーパークラフト 

全農 バンダナ、ランチョンマット、クリアファイル、小冊子 

 

■Ｘアカウント「全農広報部 食農応援」 

「全農広報部 食農応援（＠shokuikuzennoh）」では、本教室の様子、テレビやラジオ番組、

食・農に関するイベント、全国各地のキャンペーン情報などを発信しています。 

ＵＲＬ：https://x.com/shokuikuzennoh 

 

■料理教室概要 

 （１）教室名：全農みんなの子ども料理教室 

 （２）実施日：2026年７月３１日（金） 

 （３）会 場：社会福祉法人新宿あした会 障害児等タイムケアサービス まいぺーす 

 （４）主 催：全国農業協同組合連合会 

 （５）協 賛：全農パールライス（株）、ＪＡ全農青果センター（株） 

ＪＡ全農たまご（株）、ＪＡ全農ミートフーズ（株） 

        全農チキンフーズ（株）、協同乳業（株） 

 （６）協 力：ＣＰＭ生活者マーケティング（株） 

https://x.com/shokuikuzennoh

