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 株式会社小松製菓（代表取締役社長小松務、岩手県二戸市）は、小麦とゴマの素朴な味

わいで根強い人気の「南部せんべい」の他、クラッシュした南部せんべいをピュアチョコ

レートでコーティングした「チョコ南部」、ひと口タイプの南部せんべいと柿の種、ピーナ

ッツを合わせた「割せん＆柿ピー」、納豆を使ったかき揚げのような新感覚の菓子「納豆食

せん（なっとくせん）」など、従来のイメージの枠を超えた新発想の商品を「巖手屋」のブ

ランド名で次々と発売しご好評いただいております。今回は、８つの栄養素を含んだ南部

せんべい「八助（やすけ）」（税込 100 円）を 2014 年 8 月 3 日（日）より発売いたします。

南部せんべい初の栄養機能食品として、高齢者や一人暮らしの若者など、栄養の偏りがち

な多くの人たちの健康を応援します。 

 

【開発経緯】 

 お茶請けや小腹が空いたときなど手軽に食べることができるのが、南部せんべいの良い

ところ。高齢化や食生活の乱れにより、通常の食生活を行うことが難しくなった現代にお

いて、南部せんべいを手軽に食べることで栄養成分の補給・補完にいかせればと開発致し

ました。 

 食べやすさにもこだわり、通常は丸形の南部せんべいを１/８サイズにカット。手で割る

手間を省きました。かけらがこぼれたり、粉が落ちたりすることもありません。 

 栄養成分はカルシウム、鉄などのミネラル類からビタミンＡ、葉酸、ナイアシンなどの

ビタミン類まで８種類を含有。１日に必要な栄養成分を取れなかった場合に、八助を食べ

ることにより、八つの栄養成分を効率よく補給・補完することができます。 

 

 

 

 

 

 

八つの栄養素を 1袋で手軽に補給・補完 

南部せんべい初の栄養機能食品「八助（やすけ）」 
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新商品！！ 



【商品特長】 

●８つの栄養素を含む「栄養機能食品」 

１、カルシウム…カルシウムは骨や歯の主成分。神経の伝達を助けたり、心臓の鼓動を一

定に保つ等。※「八助」はカルシウム 114㎎で栄養機能食品の基準を満たしています。 

２、鉄…全身に酸素を運ぶとともに、細胞の活性化等。 

３、食物繊維…コレステロール低下作用、糖尿病改善、発ガン予防等。 

４、ビタミンＡ…眼や肌の機能を保つ、発ガン予防等。 

５、ビタミンＥ…抗酸化作用、血行促進、肌の機能を保つ、成人病予防等。 

６、ビタミンＤ…カルシウムの吸収を助け、古い骨を吸収し、新しい骨をつくり新陳代謝

を高める等。 

７、葉酸…貧血予防、細胞再生、心臓病や動脈硬化予防、肺ガン予防等。 

８、ナイアシン…アルコール分解、動脈硬化、高脂血症予防等。 

※栄養成分の内容は「kotobank（http://kotobank.jp/）」より参照し抜粋いたしました。 

●カロリー83kcal 

●食べやすい約１/８サイズ 

●税込 100円なので、気軽にワンコインで栄養補給 

 

【仕事の空き時間、終業後に気軽に】 

無人販売可能な透明集金箱と専用デザインの販売台も製作。工場出入り口や事務所、老人

ホーム等に設置すれば、仕事の空き時間や終業後に気軽にご利用いただけます。 

 

【商品概要】 

商品名／規格：「八助」（読み やすけ） 20ｇ/袋 

参考売価／賞味期限：100円（税込） 90日 

入数／ＪＡＮコード：10ヶ×８＝80ヶ  

４９０１３８４８８８８８７ 

商品サイズ：縦 150×横 130×奥行 15㎜ 

発売日：平成 26年 8月 3日（日） 

 

発売地区：岩手県庁生活協同組合、賢治の土（株）、ワタキュー・セイモア（株）※一部病

院売店、（株）ユニバース、他一部岩手県内駅構内、ドラックストア、老人ホーム、道の駅

等 

※巖手屋 インターネットＵＲＬ http://www.iwateya.co.jp/ 

※ 〃 電話番号 フリーダイヤル 0120-232-209 電話受付時間：ＡＭ9：00～ＰＭ5：00 

※ 〃 フリーファックス 0120-336-721 ファックス受付時間：24時間 

 

【お問合せ先】 

お客様からのお問い合わせ先：株式会社小松製菓 ℡0195-23-4315 

報道各位からのお問い合わせ先：株式会社小松製菓 営業部 青谷耕成 ℡0195-23-4315       

http://kotobank.jp/
http://www.iwateya.co.jp/

