
 

 

 

石けんアドバイザーが教える    「自然派大掃除」のススメ    

    

年末の大掃除は、無添加年末の大掃除は、無添加年末の大掃除は、無添加年末の大掃除は、無添加液体液体液体液体石けん、酸素系漂白剤で水回りをピカピカに！石けん、酸素系漂白剤で水回りをピカピカに！石けん、酸素系漂白剤で水回りをピカピカに！石けん、酸素系漂白剤で水回りをピカピカに！    

 

 

無添加石けんのパイオニア、シャボン玉石けん株式会社（福岡県北九州市/代表取締役社長：森田隼人）は、「健康な体と

きれいな水を守る」という企業理念に基づき、人と自然に優しい掃除に関する情報を発信いたします。 

 

年末が迫るこの時期、「自然派大掃除」をテーマに、手肌に優しい掃除の方法やコツなどを、当社の「石けんアドバイザー」 

前田博昭のアドバイスも含めながらご紹介します。 

 

    シャボン玉石けんが考える「自然派大掃除」とはシャボン玉石けんが考える「自然派大掃除」とはシャボン玉石けんが考える「自然派大掃除」とはシャボン玉石けんが考える「自然派大掃除」とは    

 

  当社が推奨する「自然派大掃除」とは、合成界面活性剤を使用せず、手肌に優しく、 

環境にも優しい掃除方法です。 

強力に汚れを落とす合成洗剤は、汚れと一緒に肌に必要な油分も取り去ってしまうことが 

あります。また、排水として流れても分解に時間がかかるため、環境への影響が懸念されます。 

そこで今回は、洗濯用の無添加液体石けんや、ツーンとした嫌な臭いがしない酸素系 

漂白剤を使った、人と環境にやさしい掃除方法をご紹介します。 

 

●●●●洗濯用洗濯用洗濯用洗濯用液体液体液体液体石けんを使った自然石けんを使った自然石けんを使った自然石けんを使った自然派大掃除派大掃除派大掃除派大掃除    

  

  洗濯用液体石けんは、実は幅広い用途に活用できます。用途別に洗剤を買わずに済むので、経済的で場所も取りません。 

 

【トイレ】【トイレ】【トイレ】【トイレ】 水あかや汚れもすっきり洗えます。 

 

・洗濯用液体石けん適量を直接便器にかけて、ブラシ等で洗います。仕上げに水を流してすすぎます。 

 

【浴室】【浴室】【浴室】【浴室】    水あか、湯あかのヌルヌルを、きれいさっぱり落としましょう。    

 

・洗濯用液体石けん適量をスポンジ等にとってよく泡立ててから浴槽や壁、床などを洗います。仕上げに水でよくすすぎます。 

 

【洗面台】【洗面台】【洗面台】【洗面台】 こまめに磨いて、黒ずみを防ぎましょう。 

 

・洗濯用液体石けん適量をスポンジ等にとってよく泡立ててから洗面台を洗います。仕上げに水でよくすすぎます。 

 

▼ 石けんアドバイザー前田からひと言 

   意外と見落としがちなのがカーテンです。ホコリ等で汚れているので、大掃除の際に洗濯しましょう。洗濯用の液体石けんと 

酸素系漂白剤を併せて使えば洗浄力もアップしますよ。 ※洗濯可能な素材であることを事前に確認してください 

    

●●●●意外と知らない！？意外と知らない！？意外と知らない！？意外と知らない！？    酸素酸素酸素酸素

● ●

系系系系

●

漂白剤の活用法漂白剤の活用法漂白剤の活用法漂白剤の活用法    

  

漂白剤は、酸素系と塩素系の 2 種類あるのをご存知でしょうか。ここでご紹介する「酸素系漂白剤」は、塩素系独特のツーン   

とする嫌な臭いがなく、発泡パワーで汚れを浮かして落とす力を持っています。 

  

【キッチン】【キッチン】【キッチン】【キッチン】    排水口バスケットの気になる臭い、汚れを一気に落としましょう。 

 

①バケツ等に排水口バスケットを入れ、酸素系漂白剤適量を全体にふりかけます。 

②お湯をバスケットが浸かる程度そそぎ、30分程度置きます。 

③水ですすぐとニオイも汚れもすっきりきれいになります。 

※汚れがひどい場合は歯ブラシ等で軽くこすります。 

  

【お風呂】【お風呂】【お風呂】【お風呂】    浴槽で残り湯を使ってイスや洗面器、フタをまとめ洗い。 

①お湯（お風呂の残り湯）10Lに対して酸素系漂白剤40g（大さじ4杯）を入れ、よくかき混ぜます。 

②イスや洗面器、フタなどを入れて、30分つけ置きします（全体が浸かるように15分で配置を変えます）。 

③水でよくすすげば、浴槽もバス用品もすっきりきれいになります。 

  

▼ 石けんアドバイザー前田からひと言 

酸素系漂白剤は洗濯以外にもいろんな場面で使えます。コップ・急須の茶渋とりや、石けんと混ぜてペースト状にして浴室   

のカビ取り、酸素系漂白剤を溶かした液で水拭きして冷蔵庫・食器棚の除菌などができますよ。 
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【工場見学について】【工場見学について】【工場見学について】【工場見学について】 

 

 シャボン玉石けんの工場見学は、年間 2 万人以上が訪れており、石けんの製造現場の見学や、ビデオ・実験を含めた 

説明を通して、無添加石けんの出来る工程や、特長について学ぶことができます。 

 

見学日  ： 月～金曜 ※その他、工場の都合により休業の場合があります 

見学開始時間  ： 9：30、10：30の午前2回、13:30からの午後1回 

所要時間  ： 90分 

見学条件  ： 団体（10 名以上）は小学 5 年生以上 

※社会科見学は小学 3 年生以上 

見学内容 ： ①会議室での説明（35 分） 

②工場案内（40 分） 

※製造計画の都合上、当日稼動していない場所もあります 

③質疑応答、商品の販売（15 分） 

 問い合わせ先 ： （TEL）093-588-5489  （担当）徳永 

【商品特長】 

１． LAS などの合成界面活性剤や蛍光増白剤はもちろん、香料や 

酸化防止剤を使用していない無添加の液体石けんです。 

２． ふんわり洗い上がるので、柔軟剤は不要です。 

３． 排水されたせっけんは、短期間で水と二酸化炭素に生分解される    

   ので、環境にもやさしい商品です。 

○容 量   ： 1,200mL 

○成 分   ： 純石けん分（30％ 脂肪酸カリウム、脂肪酸ナトリウム） 

○販売地域 ： 全国（ドラッグストア、スーパー、ホームセンター、 

通信販売など） 

○価 格   ： 976 円（税込） 

【商品特長】 

１． 漂白・消臭・除菌の 3 つの効果があります。 

２． 酸素系なので、ツーンとした嫌なニオイがなく、色柄ものにも 

ご使用いただけます。 

３． 塩素系・合成界面活性剤を使用していません。 

○容 量   ： 750g 

○成 分   ： 過炭酸ナトリウム（酸素系） 

○販売地域 ： 全国（ドラッグストア、スーパー、ホームセンター、 

通信販売など） 

○価 格   ： 420 円（税込） 

無添加石けんへの無添加石けんへの無添加石けんへの無添加石けんへの

こだわりや良さを、こだわりや良さを、こだわりや良さを、こだわりや良さを、    

ぜひ知っていただきぜひ知っていただきぜひ知っていただきぜひ知っていただき

たいですね。たいですね。たいですね。たいですね。 

 

 

【報道関係者からの問い合わせ先】【報道関係者からの問い合わせ先】【報道関係者からの問い合わせ先】【報道関係者からの問い合わせ先】 

【消費者からの問い合わせ先】【消費者からの問い合わせ先】【消費者からの問い合わせ先】【消費者からの問い合わせ先】    

 

シャボン玉石けん株式会社  TEL： 0120-4800-95 

（平日 8：00～19：00、土曜 8：30～17：30、日曜・祝日は休業） 

www.shabon.com 

シャボン玉石けん東京広報事務局  担当： 井上、北川 

TEL： 03-3263-5638  FAX： 03-3263-5623 

E-mail： shabon@prk.co.jp 

洗濯用液体石けん 


