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「派遣社員のための生成AI活用講座」を無料開催
生成AIは“使うもの"から"仕事のパートナー"へ

一般社団法人日本人材派遣協会は、派遣社員を対象とした「派遣社員のための生成AI活用講座」
を開催します。参加費は無料、オンラインで実際にPCで操作をしながら演習形式で実施します。

「生成AIを使ってみたいけれど、何から始めればよいのかわからない」
「使ってみたけれど、思うような回答が得られない」
本講座は、派遣社員の皆様のこうした疑問や悩みに応え、生成AIを仕事に役立てるための知識とスキ
ルを学ぶ実践型の講座です。生成AIとのコミュニケーションの基本や、回答の質を高めるための指示の出
し方に加え、実務で使える図解・画像の生成、Excelデータの分析などを、実際にパソコンを操作しなが
ら学びます。生成AIを「仕事のパートナー」として活用し、日々の業務の効率化やスキルアップにつなげた
い派遣社員の皆様のご参加をお待ちしています。

講座を通じて活用方法
を具体的にイメージでき
ました

これまで独学で学んでいまし
たが、基礎から体系的に学
べたのが良かったです

AIを上手に使い、創出した時
間をどう活かすかを考えさせら
れました。

■参加者の声 ～ 「まずは使ってみよう」という一歩につながる！
6月に実施した講座では、派遣社員が日常業務で利用する場面を想定し、単にAIの機能を学ぶだけでは
なく、「自分の仕事にどう活かすか」を考えながら操作する実践型の内容となりました。
講座終了後のアンケートでは、「独学では分からなかった基礎が理解できた」「実際に操作できたことで活用イ
メージが湧いた」といった声が多く寄せられました。

派遣社員のための生成AI活用講座・初級編 派遣社員のための生成AI活用講座・中級編

回答の質を高める方法、回答
が微妙な時の対処法、AIウソ
を減らす方法など、AIとの基
本的なコミュニケーション能力
を高めます。加えて、AIを使っ
たリサーチ、図解の生成なども
行います。

①2026年11月13日（金）12:00-13:00
②2027年1月30日（土） 10:00-11:00

初級編で学んだAIとのコミュ
ニケーション能力をベースに、
Excelデータの加工・分析、
PowerPointスライドの作成
などにおいて、高品質で正確
なアウトプットを引き出すため
の演習を進めます。

①2026年12月16日（水）19:00-20:30
②2027年2月20日（土）10:00-11:30

※両日ともに同内容です ※両日ともに同内容です

初級編の申込みはこちらから 中級編の申込みはこちらから

https://peatix.com/event/5232444
https://peatix.com/event/5232596


「JASSAキャリアカレッジ」でもAI関連講座が人気
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7割以上の派遣会社が
3年後には「生成AIスキルが必要」と回答

派遣協会が会員企業および優良派遣事業者から141社の回
答を得た調査では、「3年後には派遣先から生成AI活用スキ
ルが求められる」と回答した企業が71.7％となりました。現時点
では15.6％にとどまっていますが、今後数年間で生成AIが仕
事に欠かせないスキルになると考える企業が大幅に増えていま
す。派遣社員の付加価値としてAI活用力をどう育成するかが
重要になると考えられます。

データで見るAIと派遣

派遣協会では「JASSAキャリアカレッジ」の名称で派遣社員のスキルアップを支援するeラーニングサービスを
会員企業向けに提供しています。2,000以上の講座のうちAI関連講座は45講座、基礎から実務での活
用まで、多様な講座を提供しています。2025年度末時点で延べ受講者数は12,640名となりました。
また、2026年4月～6月期で派遣社員が自分で選んだ講座上位10講座のうちAI関連講座が半数を占
めており、関心の高さがうかがえます。

約6割の派遣社員が業務で生成AIを利用
2026年度派遣社員WEBアンケート調査（n=6,337）では、
生成AIを業務で「日常的に利用している」と回答した方が
24.1%、「時々利用している」と回答した方が33.0%で、回答
者の約6割が業務で生成AIを利用していることがわかりました。

57.1%

「派遣社員WEBアンケート調査」（日本人材派遣協会 2026年度速報）

「派遣会社における生成AIの事業影響と活用実態に関する調査結果」
（日本人材派遣協会 2026年5月）
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