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くまもとグルメの代表格“馬刺し”。
古くからくまもとでは馬肉を食して
きた。その食べ方は、馬刺しのほ
か、生の馬肉を細かく刻んで納豆に
和えた「桜納豆」や、甘辛く煮たり、
スジやホルモンを煮込んだりするの
が主流。最近ではそれがさらに進化
して、新しい食べ方のブーム到
来！？桜納豆はパスタに、甘辛く煮
た馬肉は麺のトッピングやコロッケ
に、馬スジは焼きそばに！これから
も続 と々誕生する予感！

人吉は、玉名や熊本のラーメンとは違
う独自の進化を遂げていた！？ ①地元
産の素材使用　②自家製麺　③王道
の熊本ラーメンとはちがう独自性　の
三拍子がそろう個性派ラーメン。
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くまもとの赤ブランド
くまもとには、くまモンが赤いほっぺを落として失くしてしまうほど、おいしい赤い食材
がいっぱい！日本一の生産量を誇るトマトや阿蘇の雄大な自然が育んだあか牛、豊
かな海で育ったマダイや車海老などなど。くまもとのおいしい「赤」を召し上がれ。

くまもとの赤 検索

馬ロッケ

炭火鶏めし
と

よも麺

肥後もっこす

馬すじ焼き
そば

桜納豆パス
タ

阿
蘇
ミ
ル
ク
ソ
フ
ト

阿蘇の大自然の中で育った牛の
フレッシュなミルクを濃厚なソフ
トクリームで味わおう！牧場や道
の駅などで、さまざまな“ソフト”を
楽しめる。
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　　だから
馬肉で縁起かつぎ！

うま年にくまもとで馬肉を食べると、
運気があがる！？馬肉は、ビタミン・ミ
ネラルなどの栄養価は高いのに低カ
ロリー&低コレステ
ロールというヘルシー
なお肉。いっぱい食べて
ほしいモン！

うま年
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くまもと新ご当地

グルメ

馬肉をトッピング！

馬肉をトッピング！
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くまもと・ふろモーション課
☎096・333・2335

おふろ（温泉）に関するお問い合わせ

ふろモ課 検索
http://www.fromotion-ka.com/

　 ３月８日（土）～9日（日） 11:00～17:00
所 JR大阪駅「時空（とき）の広場」
九州各地の人気ゆるキャラたちが大阪駅にやって来て観光PR！
グルメ販売や九州の新しい観光情報の発信も行います。

リメンバー九州 春の観光・物産展
と
き

　 ３月８日（土）～16日（日）　所 エキマルシェ大阪
くまもとスマイルフェスタ
と
き

東陽町の「しょうが湯」、泉町の「いずみんティー」、晩白柚のノンア
ルコールカクテルなど、心も体も温まる無料振る舞いのほか、八代
の新鮮野菜や特産晩白柚、秘境・五家荘の山の幸の物産展や、ス
タンプラリー、JR九州制服試着･記念撮影なども！

くまもと春祭り in 新八代駅
～心も体も温まる“お・も・て・な・し”～
　 ３月１５日（土）10：00～14：00
所 新八代駅東口
と
き

と
き　 ３月9日（日）　10：30～12：00
所 新水俣駅前広場
花嫁衣裳ショー、ひな人形および内掛け展示、保育園児による演
技・演奏があります。2日（日）（10～16時）にもひな人形および内掛
け展示、水俣のお茶等の振る舞いが行われます。

くまもと春祭り in 新水俣駅
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1,200万本の菜の花がみなさんをお出迎えします。当日は、クイズラ
リーやステージイベント、新玉名駅の駅弁等食のブースも出店しま
す。JR九州ウォーキングも同時開催。

くまもと春祭り in 新玉名駅
たまな菜の花フェスタ2014
　 ３月23日（日） 10：00～14：00　所 新玉名駅前広場と
き
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新幹線の駅に
あそびに行こう！！
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特命2

特命1

★くまモン誕生会ふれあいステージ　びぷれす広場特設ステージ

★誕生祭記念パレード　桜町～サンロード新市街～下通～上通

★くまモン写真展
　熊本市現代美術館ロビー、鶴屋百貨店
★くまモン誕生祭スタンプラリー
　上通、下通、サンロード新市街、桜町、くまモンスクエア、熊本駅

★センターコートふれあいステージ　交通センター（センターコート）

12日平成26年

3月12日　～16日
場所：熊本市中心市街地一帯

水 日

平成26年

3月12日　～16日
場所：熊本市中心市街地一帯

水 日

「エキマルシェ大阪」内の飲食店で、熊本の食材を用いたメニュー
の提供が行われます。その他、熊本のスウィーツの期間限定販売
や観光ブースの設置なども！

水

15日　 ・16日土 日

★感謝の集いふれあいステージ くまライブビューイング　くまモンスクエア・びぷれす熊日ビジョン・ダイエービジョン

14日　 ～16日金 日

12日　 ～16日水 日

詳しい情報はくまモンオフィシャルサイトへ！http://kumamon-official.jp/　お問い合わせ：くまモン誕生祭事務局 ☎096-351-5180（月～金曜10：00～17：00）
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このチラシを
見せるだけでＯＫ！
このチラシを
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潮まねき
お食事をされた方に
ソフトドリンク 1杯or
ミニソフトクリーム 1個サービス
住：上天草市松島町合津6100-7
☎：0969-56-2769

たっぷりシーフードカレー
1,000円

道の駅有明
タコカレー注文の方に
ソフトドリンク １杯サービス
住：天草市有明町上津浦1955
☎：0969-53-1565

たこカレー
820円

れすとはうす 海彩
カレーセット注文の方に
本日のデザート １品サービス
住：上天草市大矢野町中2899
☎：0964-56-0514

タコ天と季節野菜
カレーセット 980円

しろやま食堂
四郎ちゃんぽんを注文された方に
ウーロン茶 １杯サービス
住：上天草市大矢野町中478-3
☎：0964-56-3032

四郎ちゃんぽん
1,050円

レストラン・ハニー
ホットコーヒーorアイス
コーヒー 1杯サービス
住：天草市瀬戸町72
☎：0969-22-3737

HONEYちゃんぽん
840円

ＥＡＴ730
ホットコーヒー
1杯サービス

イートナザレ

住：天草市河浦町今富梅河原1630-4
☎：0969-79-0730

天草とろぉりちゃんぽん
650円

豚珍ＫＡＮ
とんちんかん

努トン骨ラーメンご注文の方に
煮玉子 １個サービス
住：人吉市紺屋町24
☎：0966-22-6636

努トン骨ラーメン
600円

たつだラーメン
ラーメンご注文の方に
おにぎり１皿（２個）サービス
住：球磨郡錦町西165-2
☎：0966-38-3408

鶏唐揚骨付モモラーメン
870円

好来ラーメン
はおらい

チャーシュー１枚追加
住：人吉市下青井町76
☎：0966-23-3330

ラーメン
550円

菅乃屋 西原店

レストランで５％引き
住：上益城郡益城町小谷高遊1600-5
☎：096-286-0268

ジャンボハンバーガー
1,400円

レストラン ロッソ

ドリンクサービス
住：阿蘇市乙姫1768-1
☎：0967-23-6130

阿蘇ダブルチーズ
バーガー 750円

古木屋カフェ
お食事をされた方に
焼き菓子プレゼント
住：阿蘇市一の宮町宮地宮園3080
☎：080-2742-9614

あか牛ベーグルバーガー
500円

南阿蘇・自然派ソフト
いちご＆キウイソフト
50円引き
住：阿蘇郡南阿蘇村河陽3691-5
☎：0967-67-3076

いちご＆キウイソフト
450円

道の駅 阿蘇
ソフトクリーム２種
50円引き
住：阿蘇市黒川1440-1
☎：0967-35-5088

ソフトクリーム2種
各350円

うぶやま牧場
先着100名様
ソフトクリーム50円引き
住：阿蘇郡産山村山鹿2100-3
☎：0967-25-2900

ソフトクリーム
300円

よも麺と居酒屋 てんき

よも麺８０円引き
住：菊池郡大津町大津1153-3
☎：096-201-3503

炭火鶏めしとよも麺
800円

馬肉ダイニング 馬桜
乾杯のドリンク１杯
サービス（一部商品除く）
住：熊本市中央区下通1-12-1  光圀ビル2F
☎：096-355-8388

桜納豆パスタ
1,000円

下町ダイニング 松本家
肥後もっこす馬すじ焼きそば
ご注文の方に
目玉焼きトッピングサービス
住：熊本市中央区坪井1-2-28
☎：080-5212-7050

肥後もっこす馬すじ焼き
そば　900円(夜は950円)

どれも
おいしそう
だモン！


