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2016年 4月 5日 

トレンダーズ株式会社 

“美容・ファッション”に特化した人気インスタグラマー、初のムック本 

『ＢＥＡＵＳＴＡＧＲＡＭＭＥＲ’Ｓ ＢＯＯＫ』を発売開始 

トレンダーズ株式会社（所在地：東京都渋谷区、代表：岡本伊久男、東証マザーズ上場：証券コード 6069）が運営する、

インスタグラマーネットワーク「ライフ・インスタグラマー・ネットワーク(Life-Instagrammer Network、略称：LIN)」から、“美容・フ

ァッション”に特化した人気インスタグラマーである「ビュースタグラマー」をクローズアップし、毎日が楽しくなる「ファッション」

「ヘアアレンジ」のほか、スタイルアイデアを紹介する初のムック本『ＢＥＡＵＳＴＡＧＲＡＭＭＥＲ’Ｓ ＢＯＯＫ（ビュースタグラマ

ーズ ブック）』を 2016年 4月 5日（火）に発売開始いたします。 

◆ トレンドは Instagramから生まれる！ 美容・ファッションの情報が満載 

テレビや女性誌でもインスタグラム関連の特集が多く掲載され、美容・ファッション

のトレンドはインスタグラムから多く生まれています。『ＢＥＡＵＳＴＡＧＲＡＭＭＥＲ’Ｓ 

ＢＯＯＫ』は、女性誌でも活躍する行方久子さんや東原妙子さんら、美容・ファッショ

ンのプロが教えるテクニックや、人気ビュースタグラマーをはじめ、センスの光るこれ

から注目のビュースタグラマーの情報が満載です。写真とともに、おしゃれに見せる

ためのハウツーを数多く掲載しています。 

なお本書は、Amazon予約開始初日にカテゴリ（キッチン・食器）ランキングで 1位

を獲得した『ＤＥＬＩＳＴＡＧＲＡＭＭＥＲ’Ｓ ＢＯＯＫ（デリスタグラマーズ ブック）』に

続く LIN関連本第 2弾となります。 

 

＜概要＞ 

・タイトル 『ＢＥＡＵＳＴＡＧＲＡＭＭＥＲ’Ｓ ＢＯＯＫ』 

・定価 本体 850円＋税 

・仕様 B5判 80ページ（オールカラー） 

・発売 2016年 4月 5日（火） 

・出版社 扶桑社 

 

＜内容紹介＞ 

CONTENTS 1: 人気ビュースタグラマー6人をチェック！ 

CONTENTS 2: シンプルなのに、センス抜群な彼女の 1週間。 

 HISAKO NAMEKATA’S SIMPLE MODE STYLE. 

CONTENTS 3: 私のコレクション、お見せします。 

CONTENTS 4: ファッションエディター東原妙子さんに学ぶ、プロ視点のスタイリングテクニック。 

CONTENTS 5: これが私の定番品。 

CONTENTS 6: @okitatsu33 さんがつくる、旬のレングス別ヘアアレンジ。 

 @kawamura_takashi_cam さんのシーン別ヘアアレンジ。 

CONTENTS 7: 旬のハッシュタグで検索！ 

[Fashion] #デニムと過ごす毎日／#プチプラ高見えコーデ／#平置き全身コーデ／#色遊びコーデ／#本日の足もと／ 

 #アクセント小物／#子供とリンクコーデ 

[Hair] #お呼ばれヘア／#HOWTOヘアアレンジ 

[Make] #ポーチの中見せちゃいます／#指先おしゃれさん／#ビュースタベストコスメ 

CONTENTS 8: ＬＩＮＳＴＡＧＲＡＭＭＥＲ ＣＡＴＡＬＯＧ 



 2 / 2 

 

 

◆ 『ＢＥＡＵＳＴＡＧＲＡＭＭＥＲ’Ｓ ＢＯＯＫ』発売記念、 

人気ビュースタグラマーの未公開オススメアイテムを紹介！ 

『ＢＥＡＵＳＴＡＧＲＡＭＭＥＲ’Ｓ ＢＯＯＫ』の発売を記念して、4月 6日（水）よりインスタグラムのビュースタグラマー公式ア

カウントに人気ビュースタグラマーの未公開限定コンテンツを投稿いたします。 

「ビュースタ三種の神器」をテーマに、人気ビュースタグラマーが自身のアカウントでは公開していない、愛用しているファ

ッショングッズ、毎日欠かさず使っているメイクアイテム、ヘアアレンジに欠かせないヘアアイテムなどをご紹介いたします。 

 

ビュースタグラマー公式アカウント： https://www.instagram.com/beau_stagrammer/ 

LIN公式アカウント： https://instagram.com/lin_stagrammer/ 

Amazon予約ページ： http://www.amazon.co.jp/dp/4594610625 

 
 

※Instagramは米国およびその他の国における Instagramの商標です。 

 
 

■このリリースに関するお問い合わせや資料・取材をご希望の方は下記までご連絡ください■ 

トレンダーズ株式会社 http://www.trenders.co.jp  東京都渋谷区東 3-9-19 ポーラ恵比寿ビル 2F・3F 

担当：秋枝（あきえだ）・豊田（とよだ）/ TEL：03-5774-8876 / FAX：03-5774-8875 

お問い合わせメールアドレス press@trenders.co.jp 
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