
ヘルスケアサービス、医療系人材サービスを行う株式会社グッピーズ（東京都新宿区・代表 肥田義光）は

３年連続「スポーツエールカンパニー」に認定されました。
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株式会社グッピーズ

グッピーズが「スポーツエールカンパニー」に3年連続認定

～ ヘルステックでスポーツ推進 ～

■主な取り組み■

＜健康管理アプリ「グッピー ヘルスケア」の活用＞

社員同士の健康に関する話題が増え、健康意識が高まりました。

特に歩数については［ランキング機能］を用いることで、カラダを動かす動機付けにつながりました。

※グッピーヘルスケアとは※

歩数・体重・食事・睡眠・体温など、健康に関する１６以上のの機能が１つにまとまった無料のスマホアプリです。

一般のユーザー様だけでなく、法人・自治体・健康保険組合向けにはインセンティブ制度を設けたサービスを

提供しています。

健康管理アプリ「グッピー ヘルスケア」⇒ https://guppy.healthcare

https://guppy.healthcare/


■その他の取り組み

・社員全員にApple Watchなどのウェアラブル端末を支給

■本件に関するお問い合わせ先
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業務内容

株式会社グッピーズ GUPPY’s Inc.

代表取締役 肥田 義光

東京都新宿区西新宿1-25-1 新宿センタービル13F

3000万円

2000年9月

https://www.guppy.co.jp

・健康管理アプリ「グッピー ヘルスケア」の運営

・求人情報サイト「グッピー求人」の運営

・インターネットコンテンツの企画・制作

■株式会社グッピーズ 概要

株式会社グッピーズ

ヘルスケアチーム

Tel：03-5908-3883

Fax：03-5908-3881

https://www.guppy.co.jp/service/healthcare

e-mail：hc@guppy.co.jp

【スポーツエールカンパニーとは】

スポーツ庁が運動不足である「働き盛り世代」のスポーツの実施を促進し、スポーツに対する社会的機運の

醸成を図ることを目的として、平成２９年度からスタートした認定制度です。社員が行うスポーツ活動の支援

や促進に向けた取組を実施している企業を「スポーツエールカンパニー」として認定しています。

※「スポーツエールカンパニー２０２１」には６２３社が認定されました。

https://www.guppy.co.jp/
https://www.guppy.co.jp/service/healthcare

