
ヘルスケア事業を行う株式会社グッピーズ（東京都新宿区・代表：肥田義光）と東京都オリンピック・

パラリンピック事務局は、グッピーズが運営するスマートフォン向け健康管理アプリ「グッピー ヘルス

ケア」を活用し、ラジオ体操を通じた都民・国民の健康増進、東京２０２０大会の気運醸成を目的とし

て協定を締結しました。
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株式会社グッピーズ

グッピーズと東京都がラジオ体操プロジェクトで事業連携

～健康アプリを活用し、東京２０２０大会の気運醸成へ～

【事業協定の背景】

東京都では東京２０２０大会開催期間の７月２４日（水）～９月６日（金）を都民・国民の心に刻んでい

ただくとともに、健康増進につなげるため、この期間を重点期間と位置づけ「みんなでラジオ体操プロ

ジェクト」を実施しています。

いつでも・どこでも・だれでも出来るラジオ体操をスマートフォンアプリで行えるようにすることで、ラジ

オ体操がより身近なものになります。また、ラジオ体操を通じて都民・国民の健康増進と東京２０２０

大会開催期間の周知、気運醸成を目指します。



■本件に関するお問い合わせ先
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株式会社グッピーズ GUPPY’s Inc.

代表取締役 肥田 義光

東京都新宿区西新宿1-25-1 新宿センタービル13F

3000万円

2000年9月

http://www.guppy.co.jp

・健康管理アプリ「グッピー ヘルスケア」の運営

・求人情報サイト「グッピー求人」の運営

・インターネットコンテンツの企画・制作

■株式会社グッピーズ 概要

株式会社グッピーズ

ヘルスケアチーム

Tel/03-5908-3883

Fax/03-5908-3881

https://guppy.healthcare

e-mail：hc@guppy.co.jp

＜本件に関する東京都の発表情報＞
http://www.metro.tokyo.jp/tosei/hodohappyo/press/2019/07/12/12.html

アプリ「グッピーヘルスケア」のダウンロード

iPhone: https://itunes.apple.com/jp/app/id1170800673?l=1&mt=8

Android: https://play.google.com/store/apps/details?id=healthcare.guppy.app

【事業連携に伴うアプリの追加機能】

１）ラジオ体操 動画視聴機能

・東京都公式動画チャンネル「東京動画」掲載のラジオ体操動画を視聴できます

・ラジオ体操動画を視聴すると、カレンダーの該当日にスタンプを表示します

・重点期間中にアプリを活用してラジオ体操を実施した方には、抽選で東京都からオリジナルグッズ

をプレゼント（皆勤賞・精勤賞※）します

※全日程実施で皆勤賞、８割実施で精勤賞です

２）東京都 専用コンテンツの追加

・東京都主催のスポーツイベントや最新情報をお知らせします

「みんなでラジオ体操プロジェクト」特設ウェブサイト

https://www.radio-taiso-project.jp/


