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ミュージシャン

【コメント】
今回、フルマラソンに初挑戦致します。幼少期より運動全般が苦手で、特に短距離走や球
技は誰にも負けないくらい負けっぱなしでした、、。そんな中、長距離走だけは何故か好き
だった記憶があります。大人になってからもそれは変わらず、ここ数年、時間を作って走り始
めました。近年は、足腰の使い方や、呼吸法、ペース配分などを考えながら、走る事そのも
のが好きになり、いよいよ公式なマラソンに挑戦してみたくなりました。特に、道も街並も良く
知っている大阪での初挑戦は、嬉しいです。
これまでの人生で味わった事の無い種類の達成感を、ゴールの向こう側に据えて、「Team
気合い」全員、心一つにして、完走を目指します！

【プロフィール】
小渕健太郎は1977年3月13日生まれ。宮崎県出身。黒田俊介と大阪でのストリートライブ活
動を通じて出会い意気投合、1998年に「コブクロ」を結成。インディーズ時代から幅広い世
代の支持を集め、2001年3月、ワーナーミュージック・ジャパンより「YELL～エール～／Bell」
でメジャーデビュー。2005年、ドラマの主題歌として発売された「ここにしか咲かない花」、同
年発売した「桜」が共に大ヒットを記録。ベスト・アルバム「ALL SINGLES BEST」をリリース。
2007年、ドラマ主題歌「蕾(つぼみ)」が大ヒット。第49回日本レコード大賞を受賞。2010年、初
のカバーアルバム「ALL COVERS BEST」を40万枚限定で販売し、即完。同年、シングル
「流星」発売。2011年5月シングル「あの太陽が、この世界を照らし続けるように。」は、映画
『岳-ｶﾞｸ-』主題歌。今年9月5日（水）に「ALL SINGLES BEST 2」をリリース。また、9月9日
（日）には、大阪の万博公園にてフリーライブを実施。
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（日）には、大阪の万博公園にてフリーライブを実施。

【コメント】
昨年の第1回目にも参加させていただきました。大阪らしさが随所に溢れていて、沿道から

の元気な声援が印象的なマラソンとなりました。今年も楽しみながらじっくり走ろうかと思いま
す。またこの大会はチャリティ色が強い大会という印象がありますが、走る人も走らない人も
元気になるようなそんな大会にしていけば、大阪からニッポンが元気になるのではないでしょ
うか？

【プロフィール】
1988年 立命館大学卒業後、 トヨタ自動車を経て、90年、ヤクルトスワローズへドラフト2位
で入団。打者としては、プロ入り2年目に、首位打者を獲得し、捕手としては、強肩と頭脳を
生かした野球で、攻守ともにチームを牽引。 5度のリーグ優勝と4度の日本一へと導く。 又98
年には、日本プロ野球選手会会長へ就任し、球界の向上に貢献する。特に、04年の球界再
編問題に対するストライキの決行は、球界史上初めての出来事として、多くの人々の記憶に
残っている。 06年には、プロ野球史上29年ぶりとなる選手兼任監督へ就任。プレイングマ
ネージャーとして、若手選手の育成、ファンサービスを重視した。 07年、現役引退と同時
に、監督も退任。 選手として、監督として、日本プロ野球界で活躍してきた数々の経験か
ら、ビジネスにも応用できる、チームの組織力やマネージメントに関する講演を行う。


