
   検索

トップページ ＞ 唐津んもんだより

 

 

★バックナンバー★ 
※平成20年4月より行政支所の電話番号が変更になっておりますので、バックナンバーの問
い合わせ先にはご注意下さい。

・第87号 ・第86号 ・第85号 ・第84号
・第83号 ・第82号 ・第81号 ・第80号 ・第79号 ・第78号 ・第77号
・第76号 ・第75号 ・第74号 ・第73号 ・第72号 ・第71号 ・第70号
第69号 第68号 第67号 第66号 第65号 第64号 第63号

 

 

 

平成26年1月8日

■第87号■
発行：一般社団法人唐津観光協会

唐津市宇木に鎮座する宝満神社のジャンボ門松   
天にそびえる高さ１５．５ｍのジャンボ門松は、1月
19日（日）まで飾られる  

  
佐賀県唐津観光協会が発行するニュースレター「唐津んもんだより」第87号です。 
唐津のイベント・観光情報をお届けします。 
 
【INDEX】 

特集：唐津の冬の味覚 
 ■大陸文化の玄関「唐の津」 オイシイ・ゲンキ・キレイ ～からつ薬膳鍋～ 
  ●四季折々の唐津の食が楽しめる、 
    純和風建築の宿「水野旅館」でいただく「玄海海鮮鍋」 
  ●女性にも人気の山間の宿「あじさいの宿都荘」でいただく「ぼたん鍋」 
  ●医食同源！！健康の源は食に有り！！ 
    国民宿舎虹の松原ホテル 「唐津薬膳」鯛ちり鍋 
 ■玄界灘の冬の味覚 活き造りでいただく「呼子活サバ」 
  ●イカの活造りとともに提供される「活サバ」 
    玄海の波光る宿「観光ホテル大望閣」 
  ●呼子港の時の移ろいを眺めながら、玄界灘でとれた海の幸を楽しむ 



    「旅館 金丸」 
  ●呼子の活サバを日帰りでも楽しめる 
    呼子港に面したグルメの宿「旅館 出雲」 
 
見所・イベント予告 
 ■今年一年の福を願い、茶苑「海月」の「初釜茶会」で“初笑い” 
 ■唐津くんち「囃子始め式」 
 ■いろんな 唐津の“どんぶり”を食べくらべ 「第１回 D‐1グランプリ」 開催 
 ■このステージで華を咲かせるのは誰だ！？  
   ゲストにKAWAMURA BANDを迎え今年も開催。 
   ～ 唐津ジュニア音楽祭2014 ～ 
 ■日本陸連公認コースを走る、伝統ある大会  
   「第５４回唐津10マイルロードレース大会」開催  
 ■一年間の無病息災を祈る 湊厄神宮 “灰振り祭り” 
 ■ 唐津ブランド発見地図・唐ワンチェックアプリ スタンプラリーキャンペーンの開催中 
 

 ■ＡＴＡだより 
  ・～ 九州オルレ・唐津コースミニトレッキングツアー 企画中 ～ 
 ■唐ワンくん日誌(52) 
  ～ 2014年もうまくいく あけましておめでとうございます ～ 
  ・1月の唐ワンくんおすすめ情報 
   ～ 新年あけましておめでとうございます ～ 
 
唐津よもやま話 
 ■「唐津焼の最盛期（The Golden Age of KARATSU STONEWARE）」 
   ～フランス人による英語版の古唐津紹介誌が発刊されました。 
 ■唐津ゆるゆる探検 第二回 
  ・馬に助けられた話 今も残るふしぎな足あと 
 ■ふるさとの文化財巡り(15) 

  ・佐賀県史跡「獅子城跡
し し が じ ょ う あ と

」 
 
 

 
特集：唐津の冬の味覚

■ 大陸文化の玄関「唐の津」 オイシイ・ゲンキ・キレイ ～からつ薬膳鍋～

 

拡大･･･(JPG)

 
 昨冬に引き続き、唐津市旅館協同組合の企画として、生薬の力で唐津の海山の幸の旨み

を活かした「薬膳鍋」が、唐津市内１２か所の旅館・ホテルで提供され、お客様に喜ばれてい

ます。 
“食（オイシイ）”を楽しむだけではなく、 “健康（ゲンキ）”や“美容（キレイ）”をテーマに作られ

ているのが「からつ薬膳鍋」です。漢方相談薬局として定評のある地元の「馬場薬局」の指

導のもと、「高麗人参」の中でも最も高級とされる「紅参（コウジン）」や、肺や胃を温める「乾

姜（かんきょう）」など７つの生薬がブレンドされており、“ポカポカ”と身体が温まることを体感

できる鍋となっています。なかでも、滋養強壮し冬の臓器「腎」に栄養を届ける効果があると

される「山薬（サンヤク）」には、地元浜玉町産の自然薯を使用するなど、唐津でしか味わえ

ない薬膳が提供されます。 
漢方の効能と唐津の食材を存分に楽しめる「からつ薬膳鍋」は、「薬膳寄せ鍋」や「薬膳ちゃ



んこ」、「烏賊と木ノ子の薬膳鍋」など、各施設によって鍋のメニューも様々です。まだまだ鍋

の美味しい季節がつづきます。お好みの鍋を探して、大陸文化の玄関「唐の津」の冬をお楽

しみになられてみてはいかがでしょうか。 
 
【からつ薬膳鍋が楽しめる旅館・ホテル】（市外局番は全て0955）※事前予約が必要です 

 
【実施期間】 平成26年2月28日（金）まで 
【お問合せ】 唐津市旅館協同組合 TEL：0955-72-2015 http://karatsu-yado.com 

唐津シーサイドホテル 「からつ薬膳海の幸鍋」 TEL：75-3300

唐津ロイヤルホテル 「烏賊と木ノ子の薬膳鍋」 TEL：72-0115

旅館 綿屋 「唐の津薬膳寄せ鍋コース」 TEL：72-4181

国民宿舎 虹の松原ホテル 「薬膳鯛ちり鍋コース・薬膳しゃぶ鍋コース」 TEL：73-9111

洋々閣 「薬膳ちゃんこ・薬膳とり鍋」 TEL：72-7181

御宿 海舟 「薬膳寄せ鍋（魚介類）」 TEL：72-8101

唐津料理宿 松の井 「唐津薬膳寄せ鍋」 TEL：72-8131

長崎荘 「薬膳寄せ鍋コース」 TEL：72-2254

佐里温泉 登栄荘 「薬膳ご馳走鍋コース」 TEL：62-3218

あじさいの宿 都荘 「ぼたん鍋・すっぽん鍋」 TEL：62-2413

水野旅館 「玄海海鮮鍋（魚介類の寄せ鍋）」 TEL：72-6201

坂本屋旅館 「薬膳寄せ鍋コース」 TEL：72-2842

 

 

漢方相談薬局として定評のある「(株)馬場薬局」 
唐津市千代田町２５８３ ３３ TEL：0955-72-4931 http://www.babakanpou.co.jp/ 

 
● 四季折々の唐津の食が楽しめる、 
   純和風建築の宿「水野旅館」でいただく「玄海海鮮鍋」 

 

四季折々の唐津の食が楽しめる、純和風建築の宿「水野旅館」

 

和風旅館のおもてなしと共にお楽しみ
いただける「玄海海鮮鍋（魚介類の寄

唐津城のすぐ近く、風情ある「石垣の散歩道」沿いにあ

る「水野旅館」は、全客室から唐津湾が望め玄界灘の

天然の魚介類が楽しめる純和風建築の宿です。唐津

城・旧高取邸を徒歩で散策することができ観光拠点と

しても便利で、宿泊だけでなく食事のみでも利用できま

す。 
太閤秀吉が「これぞ料理の粋である」と賞賛されたとい

われる、名物料理の「とんさんなます」をはじめ、「白魚

料理」や「あら料理」など、四季折々の唐津の食が楽し



 

せ鍋）」 めます。

この「水野旅館」で楽しめる「薬膳鍋」は、会席献立の中

の一品として提供される、旬の食材の味を活かした「玄

海海鮮鍋（魚介類の寄せ鍋）」です。 
生だしに7種の生薬を煎じ、しょうゆとみりんで味付けをし

たスープで具材を煮込みます。海老、鯛、ふぐなどの玄

界灘の新鮮な魚介類と、白ネギ、春菊、白菜、椎茸など

のお野菜がスープと一体となった「薬膳鍋」が、和風旅館

のおもてなしと共にお楽しみいただけます。 
シメの雑炊は、洗いごはんと卵を入れますが、更に最初

に煎じた生薬を刻んで入れ込みますので「唐津風サムゲ

タン」としてお召し上がりいただけます。 
 
《水野旅館》 
 ・玄海海鮮鍋（魚介類の寄せ鍋） 
  ※会席献立の一品（豆乳仕立てもあります） 
    8,663円～ 
 ・宿泊料金（１泊２食付）20,000円～ 

【住所】 唐津市東城内4-50

【お問合せ】 TEL：0955-72-6201 FAX：0955-72-6203

URL http://www.mizunoryokan.com/

魚介類は旬のものが使われますの
で、アンコウなどが提供されることも
あります。

シメの雑炊は、生薬を刻んで入れ
込む「唐津風サムゲタン」

 
● 女性にも人気の山間の宿「あじさいの宿都荘」でいただく「ぼたん鍋」 

 

囲炉裏を囲んでいただく「ぼたん鍋」 コラーゲンたっぷりの「すっぽん鍋」（要予約）

 
「日本の滝百選」にも選ばれている名瀑「見帰りの滝」の下流沿いに建つ「あじさいの宿都

荘」は、囲炉裏を囲んでの鯉料理や猪料理などの山川の幸が楽しめる、女性にも人気の山

間の宿です。 
露天風呂付きの客室は、酒樽、ひのき、岩の６室あり、滝の流れる音を聞きながらの入浴が

楽しめます。 
この「あじさいの宿都荘」で楽しめる「薬膳鍋」は「ぼたん鍋」です。 
地元猟師より仕入れる新鮮な猪肉は、低脂肪で高たんぱくです。野菜と鳥ガラ、そして猪骨

から時間をかけとったダシをベースに味噌などを合わせた、料理長が丁寧に作ったスープで

いただきます。 
冬場の寒さでうまみの増した新鮮な地元野菜とともに、囲炉裏にて炭火をおこしてお召し上

がりいただけます。 
また、女性にうれいしコラーゲンたっぷりの「すっぽん鍋」（要予約）もいただけます。 
 
《あじさいの宿都荘》 
ぼたん鍋 

すっぽん鍋（要予約） 

 

・日帰り ぼたん鍋コース 一人 2,625円

・宿泊 ぼたん鍋プラン 一人 9,450円～

・日帰り すっぽん鍋コース 一人 6,300円～

・宿泊 １泊２食付 すっぽん鍋プラン

 一人平日15,750円（土祝日2100円増し）

【住所】 唐津市相知町伊岐佐乙568-2

【お問合せ】 TEL：0120-73-9100 

名瀑「見帰りの滝」の下流沿いに建つ
「あじさいの宿都荘」



FAX：0955-62-3692

URL http://www.miyakoso.co.jp/

 

 
● 医食同源！！健康の源は食に有り！！ 
   国民宿舎虹の松原ホテル 「唐津薬膳」鯛ちり鍋 

 

「鯛ちり鍋」 
えび、鯛、つくね、菊芋、しいたけ、白菜、豆腐が、きれ
いに並んでいます。

ぐつぐつ煮えてます

薬膳がほどよくの効いた、やさしいスー
プ。 
きれいに飲み干しました。翌日は、お肌
がしっとりしたような。 

国民宿舎虹の松原ホテルは、特別名勝「虹の松原」の中に建つホテル。 
唐津湾に面し、砂浜や寄せる波を眼前に楽しめます。 
 
今年12月1日に開催された「唐津うまか博２０１３」では、「山海寄せ鍋」を出展し、みごとプロ

部門グランプリを受賞しました。 
 
鍋に自信のある虹の松原ホテルが提供する唐津薬膳鍋は、『鯛ちり鍋』と『牛しゃぶ鍋』の２

種類。 
 
からつ薬膳鍋の基本である7つの生薬に加え、もうひとつ、体にやさしいものがプラスされて

います。 
「菊芋（きくいも）」です。ホテルからすぐ近くの唐津市浜玉町で、無農薬栽培されているもの

です。 
 

 
★唐津薬膳鍋の生薬（しょうやく） 

『菊芋』 
菊芋は天然のインシュリンといわれ、「イヌリン」を多く含み、カロリーは低く、デンプン質が少

鯛、えび、つくね、野菜もたっぷり。 
スープは、薬膳がほどよく感じられる、やさしい味。 
 
まさに、健康の源は食にあり、ぜひ食べていただきたい

お鍋です。 
 
《国民宿舎「虹の松原ホテル」》 

【住所】 唐津市東唐津４丁目

【お問合せ】 TEL：0120-73-9100

URL http://www.karatsu-niji.jp/

「菊芋」 
全国でも生産量が少なく、希少価値
があります。お味は、菊の香りと風
味がしました。 

乾姜（かんきょう）

人参（にんじん） 
黄耆（おうぎ） 
枸杞（くこ） 
松の実（まつのみ） 
紅花（こうか） 
山薬（さんやく）

肺や胃を温める。 
脾を元気にして、胃を温める。 
肺・脾を元気にして、皮膚免疫を強くする。 
肝・腎を滋養し、血液を補い、筋肉や筋を潤す。

潤いを補う滋養強壮薬 
気・血を調え、血を巡らせる。 
身体の弱りを補い、気力を増す。



ないのが特徴です。 
また、カリウムが多く、糖尿病や高血圧に大きな効果があると言われています。 
20世紀のはじめ頃に、エドガーケイシーという人が、多くの糖尿病の人に食べさせて、合併

症から救った植物で、草丈1.5 3mと大きくなり、菊に似た黄色い花をつけ、地中に塊茎を作

ります。 
 

 
■ 玄界灘の冬の味覚 活き造りでいただく「呼子活サバ」 

 

詳細･･･(PDF)

 
玄海灘で秋から冬にかけて獲れる旬鯖は身が締まっており脂がのっています。その新鮮な

サバが、呼子鎮西旅館組合加盟の宿７軒で、3月末日までの期間限定でいただくことができ

ます。 
お泊り・ご昼食・一品料理として、刺身・しゃぶしゃぶ・あぶり焼き等で、提供されます。今が

旬の「呼子活サバ」をご賞味されてみてはいかがでしょうか。  
 

 
今回、呼子・鎮西旅館組合では、各店舗で鯖の食べ方を工夫してあることも、特徴の一つ。 
まずは、「冬は呼子に行くと、美味しい鯖が食べられる」ということを、定着させて行きたいと

思います。 
 
【呼子活サバが楽しめる旅館】（市外局番は全て0955） 
 ※ご予約が必要な場合もございますので、お問合せください。 

呼子の活鯖がなぜ美味しいのか？  
  旅館金丸：若女将 金丸 文(かなまる あや） 
今冬、「呼子鎮西旅館組合」の新たな取組みとして始まった、

「呼子活サバ」。１２月１８日のプレス発表に伺って、改めてその

美味しさを実感しました。 
いわゆる「足が早い」鯖を、身の締まった新鮮な食感で提供で

きるのは、なぜだろう？玄海活魚・古賀社長にお伺いしてみま

した。 
 

まず、玄界灘、五島・対馬沖の鯖を、海水ごと「巻き網漁」で

捕獲することで、より自然に近い状態を保ち、近場の網に1
週間生かし、生き残った物だけを出荷します。つまり、生簀

で生きる鯖を作ることが肝心。

試食会様子

呼子には、イカを生かす環境が各店にあるので、同じく鯖も生かすことができます。生簀

で生かすことにより、適度に脂が落ちて、食べごろの鯖になります。一般に販売される鯖

は、水揚げして翌日のものですが、各店に生簀がある呼子だと、活きている鯖を提供でき

ます。また、太平洋側の鯖よりも、日本海側の鯖の方が、虫の含有率が少ないそうです。

観光ホテル 大望閣 「呼子で活サバプラン」 TEL：82-1711

国民宿舎 波戸岬 「活サバ石焼きしゃぶしゃぶ」 TEL：82-1511

海辺の宿 清力 「活サバ★イカプラン」 TEL：82-2311

割烹旅館 筑前屋 「活サバ、イカ活造りプラン」 TEL：82-3714

旅館 金丸 「イカ活造り&活さばプラン」 TEL：82-3921

旅館 出雲 「イカ造りコース、さば造りコース」 TEL：82-3706



 
【実施期間】 平成26年3月31日（月）まで 
【お問合せ】 呼子鎮西旅館組合 TEL：0955-82-06785 http://www.yobuko-chinzei.com/ 

国民宿舎 呼子ロッジ 「旬の寒サバと活きイカ会席」 TEL：82-3006

 
● イカの活造りとともに提供される「活サバ」 
   玄海の波光る宿「観光ホテル大望閣」 

 

イカの活造りとともに提供される「活サバ」 鎮西町名護屋にある、玄海の波光る宿 
「観光ホテル大望閣」

 
鎮西町名護屋にある、玄海の波光る宿「観光ホテル大望閣」は、肥前名護屋城跡の周辺に

点在する１３０もの戦国武将の陣跡の中の一つ、唐津城初代藩主寺沢広高の陣跡に建ち、

眼下に玄界灘の大海を望む宿です。 
玄海の荒波で取れた新鮮な活きイカや魚介類がたっぷり楽しめる料理自慢の宿で、５階最

上階にある展望風呂からの眺望は名護屋港（千隻隠しヶ浦）や玄海灘を望み、まさに絶景で

す。 
 
この「観光ホテル大望閣」で楽しめる「活サバ」は、イカの活造りとともに提供される全14品の

お料理となります。 
玄海の荒波でとれた、脂ののった臭みのない新鮮なサバを活造りでいただくことができま

す。 
「刺身」はもちろん、昆布出汁にサッとくぐらせてポン酢でいただく「しゃぶしゃぶ」や、陶板で

焼目を付けゴマしょう油でていただく「あぶり焼き」など、３つの楽しみ方で旬の「活サバ」を味

わうことができます。にぎりで出される「サバ寿司」も好評です。 
 
《観光ホテル大望閣》 
 ご宿泊 （お１人様・１泊２食・平日） 
 ４名様12,600円～ 3名様14,700円～ 2名様16,800円～ 
 休日前2,100円アップ 

【住所】 唐津市鎮西町名護屋1399

【お問合せ】 TEL：0955-82-1711

URL http://www.taiboukaku.com/

 
● 呼子港の時の移ろいを眺めながら、玄界灘でとれた海の幸を楽しむ 
   「旅館 金丸」 

 

呼子港の時の移ろいを眺めながら、玄界灘でとれた
海の幸を楽しめる「旅館 金丸」の「活さば」（調理例）

 
日本三大朝市の1つ「呼子朝市」や呼子の海を遊覧船で楽しめる「マリンパル呼子」まで徒歩

5分程度で、呼子観光の拠点としても絶好の場所にある「旅館 金丸」。呼子港の真ん中に

位置し、客室や6階展望浴場からは「呼子大橋」を眺めることができます。呼子港の時の移ろ

いを眺めながら、玄界灘でとれた海の幸をお楽しみいただけます。 



 
活さばの入った「イカ活造り＆活さばプラン」は、2名1室12,600円（お一人様・平日）より用意

されていますので、お電話にてお問合せ下さい。 
 
《旅館 金丸》 
 ご宿泊 （お１人様・１泊２食・平日） 
  4名様1室 10,500円～ 
  3名様1室 11,500円～ 
  2名様1室 12,600円～ 
 休日前 1,050円アップ 

【住所】 唐津市呼子町呼子3068

【お問合せ】 TEL：0955-82-3921

URL http://www.ryokan-kanamaru.com/

 
● 呼子の活サバを日帰りでも楽しめる、 
   呼子港に面したグルメの宿「旅館 出雲」 

 

「旅館 出雲」の「活サバ」 イカの活き造りと合わせたコースや、お刺身や
ウニを一緒に食べることも出来る

 
 呼子の活サバを日帰りでも楽しめる宿をご紹介します。 
呼子朝市通りから徒歩７分、呼子港に面したグルメの宿「旅館 出雲」です。天気の良い日は

夕日がとてもきれいです。 
「旅館 出雲」では、この活サバを5,000円～(４名様から)味わう事が出来ます。 
イカの活き造りと合わせたコースや、お刺身やウニを一

緒に食べることも出来ます。もちろん煮物、揚げ物、いか

しゅうまいもコースの中で味わえます。呼子湾を眺めなが

ら新鮮なサバとイカを味わってみませんか？ 
 
《旅館 出雲》 
 ご宿泊 [要予約]10,000円～(２名様から) 
 日帰り [要予約]5,000円～(４名様から) 

【住所】 唐津市呼子町呼子1962-１

【お問合せ】 TEL：0955-82-3706

URL http://www.izumo-jp.com/
呼子の活サバを日帰りでも楽しめる
「旅館 出雲」

 
見所・イベント予告 
 
■今年一年の福を願い、茶苑「海月」の「初釜茶会」で“初笑い” 

 



茶苑「海月」の新春恒例行事「初釜茶会」 普段見慣れぬ大きな茶器を使ってのユーモラス
な動作に、思わず笑いを誘われます。

 
およそ四百年前、豊臣秀吉によって築城された名護屋城。その

城跡の一角に建てられた茶苑「海月」は城跡の歴史と豊かな自

然に囲まれた静かな茶室です。お縁に座れば、風の音鳥のさえ

ずり、池の水音に時を忘れてくつろげます。 
茶苑「海月」の新春恒例行事「初釜茶会」は、唐津焼の大茶碗を

使ってお茶をいただくユニークなお茶会です。直径30～40cmも

ある大茶碗は顔が隠れるほどの大きさで、なかなか思うようにお

茶をいただくことができません。普段見慣れぬ大きな茶器を使っ

てのユーモラスな動作に、思わず笑いを誘われます。今年一年

の福を願う新春の“初笑い”に、茶苑「海月」の「初釜茶会」で“一

福（いっぷく）”されてみてはいかがでしょうか。 
 

【日時】 平成26年1月12日(日)  10：00～15：00 

【料金】 1,000円 
（大茶碗の茶席と通常の薄茶席の２席が用意

されています）

【会場】 茶苑「海月」

【住所】 唐津市鎮西町名護屋3458番地

【お問合せ】 茶苑海月 TEL：0955-82-4384

詳細･･･(PDF)

名護屋城跡の歴史と豊か
な自然に囲まれた静かな
茶室 茶苑「海月」

 
■唐津くんち「囃子始め式」 

 

 
唐津くんちの年頭行事「囃子（はやし）初め式」が13日(月・祝）、佐賀県唐津市の唐津神社及

び曳山（ひきやま）展示場で行われます。 
これは、「唐津くんち」の新年最初の行事で、唐津曳山取締会の幹部や曳山を持つ１４町の

関係者らが唐津神社で１年間の「唐津くんち行事」の無事故と成功を祈願した後、隣接する

曳山展示場へ移動します。 
曳山展示場では、豪華絢爛な曳山が並ぶ中そろいの肉襦袢に身を包んだ唐津曳山囃子保

存会のメンバーが唐津くんちで演奏される「道囃子」「立て山囃子」「競り囃子」を笛と太鼓、

鉦（かね）で奏で祭りの始まりを告げる行事です。 
毎年、いち早く軽快で威勢のいい曳山囃子を聞きたいと多くの聴衆が訪れ賑わいます。 
 

【日時】 平成26年1月13日(月・祝)
【開催場所】 唐津市南城内 

曳山展示場 

【曳山展示場】 料金 大人300円 小人150円 
※囃子初め見学には入場料が必要です

【お問合せ】 TEL：0955‐73‐4361

 
■ いろんな 唐津の“どんぶり”を食べくらべ 「第１回 D‐1グランプリ」 開催 

 



詳細･･･(PDF)

 
唐津市街地の16店の “どんぶり”の№1を競う『第1回D-1グランプリ』が1/24（金）～2/2（日）

の10日間、開催されます。 
 エントリーは、 

 以上16店です。 
 
500円3枚津綴りのチケット（1枚 1,500円）を購入し、500円のどんぶりは1枚、1,000円のどん

ぶりは2枚、1,500円のどんぶりは3枚を使って食べていただき、“どんぶり”一杯が一票なり、

期間中に一番多かったお店がグランプリとなります。 
チケット販売所は、 

 以上12か所です。 
この機会に、いろんな唐津の“どんぶり”の食べくらべをされてみてはいかがでしょうか。 
 
[第1回 D-1グランプリ] 

 

① 鉄板焼 いち一

 フレッシュ フォアグラ丼 1,500円

② 旬風

 いか天丼 1,000円

③ 季節屋

 お魚のぶっかけ丼 500円

④ 味心

 唐1(カラワン)鶏南蛮丼 500円

⑤ hanaはな家

 唐津のとれたて冬野菜(8種類)
 のhanaはな丼 500円

⑥ caffe Luna (カフェ ルーナ)
 チキンカツカレー丼 500円

⑦ 牟田食堂

 かしわ丼    500円

⑧ さかなやさん

 海鮮丼 1,500円

⑨ ちぐさ食堂

 えびかきあげ丼 500円

⑩ 栄太

 やわらかお肉のカツ丼 500円

⑪ 家族亭 あづま

 牛丼 500円

 佐賀牛すき焼丼 1,000円

 海鮮丼 1,500円

⑫ バール欅

 佐賀牛スライス丼 500円

⑬ 居酒屋 呼子

 ネギトロ山かけ丼 500円

⑭ 川島豆腐店

 ゆばのあんかけどんぶり 500円

⑮ café feel (カフェ フィール)
野菜たっぷりしょうが焼丼 500円

⑯ ヒスイ

朝どれ鮮魚の漬け卵丼 500円

Ａ．池田屋呉服店 Ｂ．モンデン時計店 Ｃ．炎群

Ｄ．ペペタマヤ Ｅ．小松屋カバン Ｆ．呉服町事務所

Ｇ．京町事務所 Ｈ．中町事務所 Ｉ．ふるさと会館アルピノ

Ｊ．唐津市役所 Ｋ．唐津駅観光案内所 Ｌ．唐津商工会館

【開催期間】 平成26年 1月24日（金）～ 2月2日（日）

【場所】 唐津市街地 参加店 16店舗

【お問合せ】 唐津中央商店街  TEL：0955-72-4562

 
■ このステージで華を咲かせるのは誰だ！？ 
    ゲストにKAWAMURA BANDを迎え今年も開催。  
    ～ 唐津ジュニア音楽祭2014 ～ 

 



詳細･･･(PDF)

 
家入レオ、絢香やＹＵIを輩出した「音楽塾ヴォイス」を主宰し、Kiroroのヴォーカル玉城千春

のソロデビューをプロデュースする等、幅広く活躍する唐津出身の音楽プロデューサー西尾

芳彦氏。  
西尾氏は昨年末、 第55回日本レコード大賞・優秀作品賞を「太陽の女神」で受賞しました。

これは、絢香さんの「三日月」「Jewelry day」 、昨年の家入レオさんの「shine」に続いて4作品

目の受賞となります。その西尾氏が、唐津の子供たちに“夢”を持つことの大切さを伝える活

動を、市内各地で実践しており、7回目になる「唐津ジュニア音楽祭《西尾芳彦 音楽賞》」も、

その一環として開催されます。  
昨年は唐津ジュニア音楽祭の受賞者、たんこぶちんがメジャーデビューを果たし、西尾氏の

プロデュースでメジャーデビューをひかえている娘もおり、唐津ジュニア音楽祭からレコード

大賞のステージに立つアーティストが生まれるのも夢ではありません。今年は、どんな才能

が花開くのか？新たなスター誕生の瞬間に立ち会えるかもしれません。  
また、今年のゲストライブでは話題のサザンオールスターズコピーバンド・KAWAMURA 
BANDが、会場を盛り上げてくれます。  
当日は、入場無料（要入場整理券）なので参加者の応援＆KAWAMURA BANDのライブ鑑

賞に出かけてみては。  
 
●お問い合せ：0955-72-8278（唐津ジュニア音楽祭2014実行委員会事務局） 
 

【開催日時】 平成26年2月2日（日） 13：00～18：00
【開催場所】 唐津市民会館 大ホール

【主催】 （公財）唐津市文化事業団・唐津ジュニア音楽祭2014実行委員会・唐津市

【お問合せ】 唐津ジュニア音楽祭2014 実行委員会 
事務局 TEL：0955-72-8278

【公式ホームページ】 http://www.karatsu-bunka.or.jp/music/ongakusai.html 

 
■ 日本陸連公認コースを走る、伝統ある大会 
  「第５４回唐津10マイルロードレース大会」開催 

 

実業団、大学、高校の一流選手が集まる、伝統ある大会 
「第５４回唐津10マイルロードレース大会」

 
三大松原の1つで国の特別名勝にも指定されている、虹ノ松原内を走る「第５４回唐津10マ

イルロードレース大会」が開催されます。  
風光明媚なコースは走りやすく、好記録が期待できるスピードコースで、有力実業団も多数

参加し、男子１０マイル、女子１０キロの道路日本記録を保持しています。 
今回も選手の熱い熱戦に胸が膨らみます。  
まだまだ寒い日が続く季節ですが、実業団、大学、高校の一流選手が集まる大会に応援に

でかけ、高いレベルの競技に触れられてみてはいかがでしょうか。 



 

 

【日時】 平成26年2月9日(日) 
一般10マイル  12：15スタート

高校10キロ 10：00スタート

女子10キロ 11：00スタート

高校女子5キロ 11：05スタート

【コース】 スタート・ゴール地点：唐津市陸上競技場内 
折り返し地点： 
（一般10マイル）唐津市浜玉町『西福寺』付近 
（女子10キロ・高校10キロ）虹の松原内『海浜館』 
（高校女子5キロ）松浦橋 
[大会コース図]

【お問合せ】 唐津10マイルロードレース大会事務局 
（唐津市観光文化スポーツ部スポーツ振興課内） 
TEL：0955-72-9237 

 
■ 一年間の無病息災を祈る 湊厄神宮 “灰振り祭り”

 

厄年の男性が参拝者に灰を振りかけて、灰をかけられた人は一年間無病息災で過ごせるといわれている 
湊厄神宮「灰振り祭り」

 
唐津市湊町にある湊厄神宮（八坂神社）では、毎年2/11(祝)に “灰振り祭り”が行われま

す。 
 このお祭りは、厄年の男性が参拝者に灰を振りかけて、灰をかけられた人は一年間無病

息災で過ごせるといわれています。 
 また、真木の灰（清めの灰）は初穂料500円で授与する事もでき、持ち帰って御家族の身体

や車、また建物や土地に灰をふり清めることもできます。 
 お祭りの由来は、神功皇后が渡韓の折、海が大いに荒れて渡航することができず、皇后

みずから安全祈願され、その時に使って榊を焼き灰を撒いたところ海も凪ぎ無事目的を達成

された事からが始まりです。 
 

【日時】 平成26年 2月11日（火・祝）

【場所】 唐津市湊町 湊厄神社（八坂神社） 
※大祭当日は玄海みなとん里、または湊小学校を臨時駐車場として設け
てあります。

【お問合せ】 湊厄神宮 TEL ：0955-79-0216 
URL http://minato.shichihuku.com/

 
■ 唐津ブランド発見地図・唐ワンチェックアプリ スタンプラリーキャンペーンの開催中

 
「総務省・唐津ICT街づくり推進事業」で、唐津市内の観光向け地図サイトとアプリのサービ

スが開始されています。 
 
◇唐津ブランド発見地図 
唐津市内の観光スポットや飲食店等が地図サイトで紹介されています。写真の投稿なども

あり、 現在、新規会員登録者・投稿者の中から抽選で、「唐ワンくんおしゃべりよちよちぬい

ぐるみ」が毎月プレゼント中です。また、市内各所に電子スタンプ台が設置され、スタンプラリ

ーも開催中です。 （※唐ワンカードをゲットして下さい） 
 
◇唐ワンチェック ・スマートフォンアプリ （iPhone版、Androjd版 無料） 
観光スポット等が紹介され、唐津をチェックできる観光向けアプリです。スタンプ状況を確認

したり、飲食店等をチェックできます。また、唐ワンくんARで、「唐ワンカード」をかざすと、

様々な唐ワンくんがARで表示されます。 
※アプリのダウンロードはこちらをご覧下さい （ http://karawan.jp/karawan/app/ ） 



 
◇抽選① 
 たまご色のケーキ屋さんの 『しっとりロール』 を スタンプ応募者から抽選でプレゼント！ 

 
◇抽選② 
 「唐ワンくんおしゃべりよちよちぬいぐるみ」を登録・投稿者から毎月50名に抽選でプレゼン

ト！ 

 

～ 電子スタンプ台設置個所 ～

・唐津駅観光案内所、アルピノ、唐津城、 
・曳山展示場、旧唐津銀行、村田英雄記
念館 等 
※唐津市内17か所で運用開始中（1/8時
点） 
 
◇詳細は以下HPもご覧下さい。 
http://karawan.jp/karawan/stamprally/ 

【お問合せ先】 
 唐津ファン倶楽部 （唐津ICT街づくり推進委員会） 
 お問合せフォーム：https://karawan.jp/contacts/ 
 メール：support@karawan.jp 
  （※ 一般社団法人唐津観光協会  0955-74-3355 ） 
 ※詳細はホームページをご覧下さい。 
  http://www.karawan.jp/ 

詳細･･･(PDF)

 
■ＡＴＡだより 
 
  ～九州オルレ・唐津コースミニトレッキングツアー 企画中～

 

海や山の自然を感じて歩く、九州オルレ・唐津コース

 

唐津よかばい旅倶楽部では、九州オルレ・唐津コースを基にトレッキングツアーを企画して

います。 
イカの活き造りやサザエのつぼ焼きなどを食べ唐津コースを歩くツアーとなります。そのほ

かに漁師料理や色々な体験など盛りだくさんな内容となっております。 

「オルレ」とは、韓国・済州島から始まったもので、元々は済

州島の言葉で「通りから家に通じる狭い路地」という意味

で、自然豊かな場所でトレッキングをする人が増え、大人

気のロング・トレイルの１つとなりました。 
九州にも4コースありますが今年2月より新たに4コース追加

され、唐津も１２月にコースに選定されました。

詳細･･･(PDF)



 
海や山の自然を感じて、ゆっくり唐津のコースを楽しんでみませんか。 
 
【ツアー（案）】 

 
 上記のツアーは一例となります。このほか色々なツアーを企画しております。 
 詳細については唐津よかばい旅倶楽部までお問い合わせください。 
 

唐津駅（集合） － 呼子朝市・・鯨組主 中尾家屋敷 － 呼子昼食（イカの活き造り） 
－ 桃山天下市 － 前田利家陣跡・・堀秀治陣跡・・茶苑 海月・・（肥前）名護屋城
跡・・炎向窯（ひなたがま） － 波戸岬・・サザエのつぼ焼き（試食）・・国民宿舎波戸岬
（お風呂） － 唐津駅（解散）

【お問合せ】 一般社団法人唐津観光協会 ＡＴＡ事業部
（唐津よかばい旅倶楽部） 
  TEL：0955-74-3611 
  FAX：0955-74-3612 
  URL：http://www.yokabai-tabiclub.jp

 
■唐ワンくん日誌（52）

 
～ 2014年もうまくいく あけましておめでとうございます ～ 
 
よい子のみなさん、こんにちワン！新年あけましておめでとうございます！ 
2013年の唐ワンくんは大変お世話になりました。 
たくさんの笑顔に支えられ充実した1年を過ごすことができました。 
2014年も引き続き唐ワンくんでお楽しみいただきますように どうぞよろしくお願いします。 
今年も一年みなさんに笑顔と幸せをお届けしますね。

 

唐津のクリスマスには唐ワンサンタが登場

 

今年も1月1日元旦に年賀状がいっぱい

 
今後のスケジュールやイベント情報は「唐ワンくんのブログ」で絶賛公開中 
→ http://ameblo.jp/karawankun/ 
 
●1月の唐ワンくんおすすめ情報 
～ 新年あけましておめでとうございます ～ 
 
1月19日（日）に唐津市ボートレースからつで開催される「Ｇ１全日本王者決定戦」に唐ワンく

んが登場します。 
京都日向市の激辛グルメ商店街のキャラクター「からっキー」と、ボートレースからつのキャ

ラクター「からっキー」の同姓同名キャラが初顔合わせします。唐ワンくんもこの世紀のご対

面を見学に行きます。 
当日は京都日向市の「激辛飲食販売」や「“ホリ”爆笑ものまねステージ」など楽しいイベント

盛りだくさん。 
ボートレースからつでＷからっキーと唐ワンくんが待ってま～す。 
 

【イベント名】 Ｇ１全日本王者決定戦「からっキー」イベント

【会場】 ボートレースからつ 
1階特設ステージ

【日程】 平成26年1月19日（日）

【詳しくは】 ボートレースからつ Ｇ１全日本王者決定戦特設ページ

http://www.boatrace-special.jp/201401GI23/info.php

 



赤い唐辛子が京都のからっキー

 

青いイルカが唐津のからっキー

 
唐津よもやま話

 
■「唐津焼の最盛期（The Golden Age of KARATSU STONEWARE）」 
   ～フランス人による英語版の古唐津紹介誌が発刊されました。

 

 
一楽、二萩、三唐津と称される茶陶器の世界。４００年超の歴史を持つ唐津焼の里、九州北

部佐賀県唐津地区では、平成の現在、約７０の窯元のあちこちから窯焚きの煙が立ち上っ

ています。 
この唐津焼、特に初期の１６世紀末から１７世紀初頭の短い期間に焼かれた唐津焼は「古

唐津（こがらつ）」と呼ばれて愛好家に珍重されています。 
 
「フランソワ・ヴィルマン」さん、この古唐津の魅力に憑りつかれて、昨秋ついに英語で古唐

津を紹介する本を出版した人です。 
この６４歳のパリ郊外在住のフランス人は、延べ１９年間の日本勤務の中で、古陶磁器に興

味を持ち関係者と交流を深めてきました。 
その中で、唐津市北波多龍仁窯の陶芸家、南森さんとの出会いが古唐津英文訳出版のき

っかけとなりました。 
北波多は唐津焼発祥の地。唐津焼のルーツを知る「聖地」とも言える所。 
ここで南森さんはじめ専門家から古唐津の話を聞くうちに、ヴィルマンさんの中に、「世話に

なった人たちのために、唐津焼を世界に紹介する本を書こう。」という思いが湧きあがってき

たと言います。 
 
秀吉の朝鮮出兵、大陸からの多くの陶工たち、その歴史を紐解いた上に、古唐津の製法や

登り窯の構造、多くの古陶磁写真等を含めて１９０ページに及ぶものです。 
この本を見た多くの陶磁器専門家が一様に驚くのが、ヴィルマンさんの見識の高さです。茶

碗や小皿の陶片の一つ一つに、確かな鑑識眼が見えるのです。 
日本独特と言われる「わび」「さび」の世界が、この一冊には凝縮されており、４００枚に及ぶ

写真の数々は長年の足で稼いだ労作と言えるでしょう。是非ご鑑賞をお願いしたいもので

す。 
 
購入希望の方は、ネットで「Amazon」の洋書～The Golden Age of KARATSU 
STONEWAREを検索ください。 

 



■唐津ゆるゆる探検 第二回 
  馬に助けられた話 今も残るふしぎな足あと

 
あけましておめでとうございます。都市には都市の暮らしやすさがありましたが、唐津には唐

津の暮らしやすさがあります。歩いていれば見知った顔にゆきあいます。助けが必要なとき

にはさっと手が差し伸べられる。旧街道の向かいの軒先から顔を出して挨拶をしあっている

ような距離感の暮らしです。 
そんな唐津でいつも絶妙なさじ加減でおつきあいいただいている少し年上の女性に教えて

いただいた松浦川河畔の風景をご紹介しましょう。 
 
ここは唐津市船宮町。干潮のころ旅館南海荘と服巻医院の間の道を松浦川河畔へ出てみ

てください。少し注意深く川底を覗いてみましょう。 
 
これはなに？ 石ころかな？ 

明治29年にかけられた旧松浦橋の上には馬

車鉄道が走っており、唐房から浜崎までの路

線で唐津軌道と呼ばれていました。 
唐津線は石炭の積み出し港であった大島が終

点になっていました。 
実は旧松浦橋は現在の松浦橋よりも西側に木

造の橋がかかっていたのです。

 

（画像所蔵：唐津市）

 
明治42年10月1日午後1時ごろ。晴れた日のこ

と。それまで軽快に客車を曳いて橋のたもとま

で来ていた馬車の馬が動かなくなりました。馭

者が鞭でいくら強く叩いても、馬はどうしても動

こうとはしません。そうこうする内に、突然、目

の前の橋が崩れ落ちてしまいました。乗客たち

はこの馬のおかげで奇跡的に命を助けられた

のでした。 
左の写真、四本ずつ並んだ橋脚の部分、見え

ますか。では下の写真をご覧ください。

  
そう。これはなんと明治時代に落ちた橋脚の跡

だったのですね。 
 
わずかな名残の旧松浦橋。賢明な馬たちが立

ち止まったのはこの手前あたりだったのでしょ

うか。唐津にいらっしゃいましたら今のうちにこ

の明治のふしぎな足跡をお確かめください。 

 
■ふるさとの文化財巡り(15) 

  佐賀県史跡「獅子城跡
し し が じ ょ う あ と

」

 

 
獅子城跡は厳木町浪瀬と岩屋に築かれた中近世の山城です。安土桃山時代に、松浦党の

一統である鶴田氏がいたことが知られています。 



 
 

 

このころの獅子城は、尾根筋を断ち切る堀切や斜面を溝状に掘り下げた竪堀などを駆使し

た土造りの城であったと思われます。しかし近年の発掘調査により、江戸時代初期に唐津藩

初代の寺沢氏により現在の石垣に囲まれた城に造りかえられたことが明らかになりました。 
獅子城跡が、標高228ｍの山頂部にある本丸をはじめ、井戸曲輪、一の曲輪、二の曲輪、二

の丸、三の丸、出丸と呼ばれる平坦部が広がっています。 
発掘調査では、基礎となる礎石列が残る建物跡を本丸・三の丸・出丸で検出しました。また、

虎口と呼ばれる石垣の出入り口も新たに確認しました。これらの虎口を構成する石垣は廃

城時に破却され、二度と使われないよう徹底的に破壊されています。 
当時の状況や遺物の出土状況から考えると、数回の石垣改修を経て、遅くとも1630年～

1640年ころには破却されたようです。 
江戸幕府が開かれて（1603年）から大坂夏の陣（1615年）で豊臣氏が滅亡するまでの数十

年間は、いつ次の戦いが起こるか分からず、全国の大名は戦いに備え、城の防御を固めた

ようです。 
佐賀地方の国境に近い厳木一帯ではその必要性が高かったようです。 

程なく獅子城は廃城となってしまいますが、獅子城跡に

は現在でも江戸時代初期に築かれた石垣が良好に残

り、当時の様子を今に伝えています。 
 
《獅子城跡》 

【住所】 唐津市厳木町浪瀬

【お問合せ】 唐津市文化課 
TEL：0955-72-9171

発行：一般社団法人唐津観光協会 
〒847-0816 唐津市新興町2935-1 JR唐津駅内 

電話番号：0955-74-3355 FAX番号：0955-74-3365 
URL：http://www.karatsu-kankou.jp/


