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「弁当の日おいしい記憶のエピソード」 受賞作品決定のお知らせ 

 

株式会社共同通信社 

企画事業部 

 

（株）共同通信社では、小中学生を対象に、「弁当の日おいしい記憶のエピソード」として学校で取り

組んだ「弁当の日」の経験や、自分で料理をした体験を作文にまとめ、写真や絵と合わせて募集しまし

た。今年度は全国から小中学校合わせて２６６４点の作品が寄せられ、このたび、審査の結果、以下の

通り、弁当の日賞１名、キッコーマン賞２名、日清オイリオ賞１名、共同通信社賞１名、全日

本中学校技術・家庭科研究会賞１名、CGC 賞１名、特別賞１０名と、学校賞３校を決定しまし

た。詳細は別表のとおりです。各受賞作品については、後日 HP https://bentonohi.com/にて作品集を

掲載します。 

なお、受賞者へは３月上旬に学校宛てに表彰状などを送付します。あわせて、特別賞を除く受賞者を

対象に別途表彰式を３月２６日（土）午後、東京都内（共同通信社本社）にて行う予定です。 

是非、貴媒体でもご紹介をお願いいたします。 

 

募集概要 

 

対  象  全国の小中学生 

募集作品  弁当作りや料理に取り組んだ自分の体験を作文にして、写真や絵を添えて応募 

主  催  株式会社共同通信社  共催 全日本中学校技術・家庭科研究会 

特別協賛  キッコーマン株式会社   

協  賛  日清オイリオグループ株式会社 

後  援  文部科学省・農林水産省・全国小学校家庭科教育研究会  

協  力  株式会社シジシージャパン 

審 査 員(50音順/敬称略) 

井上 かなえ 料理ブロガー・料理家  

大津山 厚  キッコーマン株式会社 執行役員 コーポレート政策推進担当部長 

 竹下 和男  「弁当の日」提唱者 

不破 浩一郎  一般社団法人共同通信社 文化部記者 

 矢島 加都美 全日本中学校技術・家庭科研究会 副会長 

安武 信吾  ドキュメンタリー映画「弁当の日」監督・『はなちゃんのみそ汁』著者 

 

以上 

 

 

 

https://bentonohi.com/


 

 

2021年度 弁当の日おいしい記憶のエピソード 受賞者 

 

 

 

以上 

賞 都道府県 学校名 学年 氏名 ふりがな 性別 題名

弁当の日賞 長野県 安曇野市立三郷小学校 6 三澤　樹生
みさわ
みき

男 命とお弁当

キッコーマン賞 富山県 高岡市立千鳥丘小学校 1 坂東　瑞月
ばんどう
みづき

女
わたしのおいしいたまご

やき

共同通信社賞 愛媛県 宇和島市立番城小学校 3 有賀　海風
ありが
みかぜ

女
「お弁当作り、始める

よ！」

特別賞 岡山県
岡山大学教育学部附属
小学校

1 羽原　大翔
はばら
やまと

男 たべられないおべんとう

特別賞 新潟県
新発田市立御免町小学
校

4 百都　ゆいな
ももつ
ゆいな

女
天国にとどけ　ささまき

弁当

特別賞 長野県
安曇野市立穂高南小学
校

5 渡邉　禮弐
わたなべ
れいじ

男 ぼくのお弁当エピソード

特別賞 東京都
江戸川区立上小岩第二
小学校

6 辻野　柳カミル
つじの　りゅ
う　かみる

男 一人ぼっちの弁当の日

特別賞 鹿児島県枕崎市立枕崎小学校 6 向井　結渚
むかい
ゆな

女 まごはやさしい弁当

学校賞 東京都
江戸川区立平井西小学
校

キッコーマン賞 岡山県 倉敷市立真備東中学校 2 矢田　菜々穂
やた
ななほ

女 「ひーぼー」のお弁当

日清オイリオ賞 広島県 英数学館中学校 3 寺迫　桃花
てらさこ
ももか

女 祖父に贈るお弁当の日

全日本中学校技術・
家庭科研究会賞

東京都 晃華学園中学校 3 長瀬　友生
ながせ
ゆい

女 ありがとう

CGC賞 福岡県 明光学園中学校 2 森　桜咲
もり
さくら

女 お弁当リレー

特別賞 宮城県 仙台青陵中等教育学校 1 栗田　遼人
くりた
りょうと

男 幻の焼きおにぎり弁当

特別賞 北海道 札幌市立向陵中学校 2 堀山　直浩
ほりやま
なおひろ

男
当たり前じゃない美味し

いご飯

特別賞 東京都 町田市立薬師中学校 2 前岡　里奈
まえおか
りな

女
父ちゃん、鶏の炊き込み

ご飯だよ

特別賞 福岡県 春日市立春日西中学校 2 佐々木　蒼
ささき
あおい

女 私のみそ汁

特別賞 東京都 晃華学園中学校 3 織田　すみれ
おりた
すみれ

女 たくさんのおかず

学校賞 東京都
東京農業大学第一高等
学校・中等部

学校賞 沖縄県
宜野湾市立宜野湾中学
校

小
学
生
の
部

中
学
生
の
部


