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ベルメゾンオリジナル、妊娠がわかった日からのママ・パパ応援 

ママとパパが互いを思いやり、未来の赤ちゃんに出会う日までの“気軽な”交換日記が誕生 

夫婦で綴る家族の記録『オシドリ手帳』を応募者全員にプレゼント！ 
 ～ 5月 25日（金）よりベルメゾンネット専用ページより受付開始 ～ 

            

 

株式会社千趣会（本社：大阪市 代表取締役社長：星野裕幸 以下千趣会）の通販事業ベルメゾン

は、これからママとパパになる方々に向けて、これまでにはなかった新しい妊娠～出産までの交換日

記『オシドリ手帳』を制作しました。このベルメゾンオリジナル企画による『オシドリ手帳』と赤ち

ゃんの名前や誕生日を入れて完成させるベビーボードをセットで、応募者全員にもれなくプレゼント

します。 

併せて、先輩ママの厳選アイテムが入った妊娠出産お祝いセット「コウノトリ BOX」（総額約 4万 5

千円相当）を毎月抽選で 10 名にプレゼントします。5 月 25日（金）より、ベルメゾンネット内の専

用ページから（ http://www.bellemaison.jp/cpg/mama/baby_kounotori/kounotori_index.html  ）

ご応募ください。 
 

 『オシドリ手帳』は、ママとパパになる 2人が、お互いを思いやり、赤ちゃんを想って一緒に作る

手帳です。書きやすくコンパクトな A5 サイズ 36 ページ、ママ用・パパ用の 2冊 1 セットでお届けし

ます。妊娠から出産までの間、カラダや心の変化が大きいママとそれを支えるパパが“オシドリ夫婦”

として仲睦まじく毎日を過ごしてほしいとの思いから命名しました。 
 

【『オシドリ手帳』の特長】 

● 妊娠期間中にお互いの聞きたいことを書き合って交換する、お互いの気持ちを伝えられる交換日 

記型 

● 時間や体調に制約のある妊娠期のママ・パパに普段伝えにくい気持ちを共有できるきっかけとな

るよう、気軽に書ける質問＆回答形式 

（例）妊娠が分かった時のあなたの気持ちは？ どんなベビーに育ってほしい？はじめて胎動を感 

じた時どう思った？ 
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ママ社員のリアルな声から誕生、“産後クライシス”回避の一助に 
『オシドリ手帳』は、社内のママ社員の声から生まれました。企業ビジョン「ウーマン スマイル カ

ンパニー」として妊娠～出産期のママを応援するにあたり、この時期のママが「ほんとうに欲しいも

の」っていったい何だろうという議論がスタートでした。そこで出てきた声が「産前産後の変化が大

きい時期にパートナーにも妊娠・出産・子育てについて一緒に考えてもらいたい、知ってもらいたい」

というもの。厚生労働省発表の平成 28 年度 全国ひとり親世帯等調査によると、調査対象となった

2,060 人のシングルマザーに「一番最後に産まれた子ども（末子）が何歳の時に離婚したか」につい

て、「0～2歳」、「3～5 歳」、「6～8歳」と 3 歳ごとに 18 歳位まで区分で質問したところ、「0～2歳」

と産まれて 3年未満に離婚する割合が全体の 38.2%と一番多いことがわかっています。 

子どもが生まれる前までは、なかなか子育てに興味や実感が持てないパパが『オシドリ手帳』をとお

して、ママの変化に興味をもってもらい、日々の生活の中で、自然と子育てを一緒にがんばろうと自

覚できていければと考えています。さらに、妊娠がわかってから未来の赤ちゃんに出会う日までの夫

婦だけのかけがえのない特別な時間を綴る家族の記録として残してほしいと考えています。ひいては

『オシドリ手帳』が、昨今問題の“産後クライシス”回避の一助となればと願っています。 

 

コウノトリギフトプログラム キャンペーン 
 『オシドリ手帳』応募者全員プレゼントにあわせ、先輩ママが厳選した妊

娠期～出産直後に「欲しい！」が詰まった妊娠出産お祝いセット「コウノト

リ BOX」も毎月抽選で 10名にプレゼントします。 

さらに、期間限定で 5,000円のベルメゾンお買い物券が当たる Instagram＆

Twitter投稿キャンペーンも同時開催します。 

【コウノトリ BOX 詰め合わせ内容】 

約 4万 5 千円相当の厳選アイテムセット（計約 20点）  

＜マタニティ必需品＞パンツ、パジャマ、授乳キャミ、ブラ、ショーツ、妊

婦帯、ボディクリーム、葉酸＜ベビー必需品＞スタイ、短肌着、コンビ肌着、

ロンパース、ツーウェイオール、ベビーバス、ガーゼハンカチ、おくるみ、

バスポンチョ、サニーマット、レッグウォーマー＜お祝い品＞  20年分バ

ースデーカード 

※商品内容は変更となる場合がございます。 

【コウノトリギフトプログラム 応募専用ページ】

http://www.bellemaison.jp/cpg/mama/baby_kounotori/kounotori_index.h

tml   

 

【Instagram＆Twitter 投稿キャンペーン概要】 

夫婦で綴る、家族の記録『オシドリ手帳』から、あなたのお気に入りのページやパートナーからも

らって嬉しかった・感動した・意外だったメッセージなどを写真に撮って教えてください！下記の応

募条件に沿って Instagram・Twitterに投稿いただいた中から ベルメゾンスタッフが選んだ“素敵な

投稿”には、ベルメゾンお買い物券 5,000 円分をプレゼントします。 

※Instagram から 3 名、Twitterから 3名の合計 6 名様 

＜応募条件＞ 

・Instagram・Twitter のいずれかのアカウント（公開設定）をお持ちの方 

・お持ちの SNS で下記のベルメゾン公式アカウントをフォローいただいた方 

 Instagram⇒@bellemaison_mama 

 Twitter⇒@bellemaison_jp 

・以下の４つの指定ハッシュタグをつけて投稿（公開設定）いただける方 

#ベルメゾン  #bellemaison  ＃オシドリ手帳   ＃オシドリ手帳で伝える気持ち 

＜投稿期間＞  

2018年 5月 25日（金）～7 月 7 日（土） 

 

千趣会は、「ウーマン スマイル カンパニー」として、女性の毎日に笑顔をお届けできるよう、今

後も女性と子育て支援に注力していきます。 

 

※ここに掲載されている情報は、発表日時点の内容となります。 

 

◎本件に対するお問い合わせ先 

株式会社千趣会 広報室 ： 加藤 浅川 淡路 

東京都品川区北品川 5-9-11 大崎 MT ビル 

TEL：03-5475-7513  FAX：03-5475-7516  e-mail：pr@senshukai.co.jp   
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