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2022年 3月 28日 

ポカリスエット PR事務局 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 大塚製薬株式会社（本社：東京都）は、健康飲料「ポカリスエット」のプロジェクトとして 2022 年 2 月、10 代の方々の

撮影した「自分らしい写真」を、SNS 上で発信・共有する部活動「ポカリ写真部」を発足しました。その部員たちが撮影

した作品を広告として掲出する「青いボクら写真展」を渋谷、原宿、新宿、池袋、札幌、梅田の全国 6 エリアで本日か

ら順次スタートします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「ポカリスエット」は、未来に向かって前向きな行動を起こす人たちを応援しており、かねてより生命力溢れる若者を

テーマにさまざまなコミュニケーションを展開してきました。学校行事や部活動が制限されやすい中でも、自分らしい

生き方で青春を謳歌（おうか）する方々にブランドの目指す姿を重ね、リアルな 10 代の生き方を社会に対して一緒に

発信したいという思いから、プロジェクトとして「ポカリ写真部」を創設しました。 

 「ポカリ写真部」は、発足時から部主催の写真展開催を目指して活動を続け、2 月末までに SNS（Twitter、Instagram）

に「#青いボクら」「#ポカリ写真部」のハッシュタグとともに投稿された 3,116点の応募作品があったほか、部員数も 881

人（3 月 28 日時点）に増えるなど大きな反響があり、念願の「青いボクら写真展」開催に至りました。「ポカリ写真部」

部員たちの“10代の今しか残せない瞬間”が詰まった作品を、ぜひご覧ください。 

 「ポカリ写真部」は今夏以降も引き続き、全国の 10 代の皆さまが自分らしさを発信する機会をより多く創出できるよ

う、さまざまな活動を続けてまいります。 

 

 

 

3月 28日（月）からの渋谷ジャックを皮切りに 

原宿、新宿、池袋、札幌、梅田 

全国 6つのエリアで部員たちの作品を順次掲出！ 

10代の作品だけを集めた「青いボクら写真展」開催！ 

～ポカリスエット公式部活動 「ポカリ写真部」～ 

応募総数3,116点！全国の若者が撮った“自分らしい写真”が街を彩る 
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■イベント概要                                                               
  

【名称】 「青いボクら写真展」 

【主催】 ポカリ写真部 

【内容】 部員が撮影し SNS（Twitter、Instagram）に投稿した「自分らしい写真」の掲出 

【開催期間】 2022年 3月 28日（月）～4月 17日（日） 

【開催地域】 全国 6エリア（渋谷、原宿、新宿、池袋、札幌、梅田で順次開催） 

 ※開催地域の交通機関や駅職員へのお問い合わせはご遠慮ください。  

 ※各エリアの日程は 3 ページに掲載しています。 

 

 

■「ポカリ写真部」について                                                           
 

 活動内容は、「これがボクだ！私だ！」という、10代の今しか撮れない自分ら

しい写真を、SNS（Twitter、Instagram）に投稿することです。また、入部条件は

投稿時点で 13 歳以上の 10 代であることです。写真部公式サイトから入部届

を提出することで、正式に部員として活動いただけます。（部員にならずともハ

ッシュタグ投稿いただくことは自由です）。 

 

【活動方針】  10 代の方々が SNS に残す自分らしい写真を、10 代の皆さ

まと一緒に世の中に発信・共有し楽しむ。 

【活動内容】  これがボクだ！私だ！！という写真を「#青いボクら」か「#ポ

カリ写真部」を付けて SNS（Twitter、Instagram）に投稿する。 

【紹介動画】  https://www.youtube.com/watch?v=PxlLsck0hYY  

【特設サイト】  https://aoibokura.pocarisweat.jp/  

 

 

■掲出する作品のイメージ                                                           
 

 3 月 28 日（月）と 4 月 1 日(金)から始まる渋谷エリアでは、全国の「ポカリ写真部」

部員から応募があった作品から 83点の写真を厳選して展示。JR渋谷駅ハチ公改札

外など、全 17 カ所に写真を掲出し、渋谷の街をウォールジャックして「#青いボクら」

一色に埋め尽くします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=PxlLsck0hYY
https://aoibokura.pocarisweat.jp/
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■「青いボクら写真展」開催エリアと日程                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※以下のエリアでも広告掲出を予定しております。 

  具体的な掲出場所は掲出が始まり次第、「ポカリ写真部」特設サイトまたは公式 SNSでお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

■今後の活動予定 「青いボクら賞」                                                       
 

キャンペーン企画として「青いボクら賞」を 4 月 4 日(月)から始めます。部員の投稿から、「ポカリ写真部」部長が「#

青いボクら」を体現していると思う方を隔週で 1 人を選出し、その方に「ポカリ写真部」オリジナルグッズをプレゼントい

たします。 
 

【参加方法】 

特設サイトで必要事項を入力の上、「ポカリ写真部」に入部いただきます。そして、「ポカリ写真部」の公式アカウント

（Twitterまたは Instagram）をフォローの上、ハッシュタグ「#青いボクら」または「#ポカリ写真部」のいずれかを付けて

Twitter または Instagramに投稿することで「青いボクら賞」に参加いただけます。 
 

【発表方法】 

選出された方は「ポカリ写真部」の公式アカウントの投稿で発表いたします。 

渋谷エリア（東京都）  

3月 28日（月）～4月 17日（日）  
渋谷駅周辺でウォールジャックを実施！ハチ公改札外と MAGNET by SHIBUYA109 ビッグボードは 3月 28日

（月）～4月 3日（日）、宇田川町エリアでも 4月 1日（金）からウォールジャックを行います。また、4月 11日(月)

からも東急田園都市線・東横線、メトロ半蔵門線・副都心線渋谷駅を繋ぐ地下コンコースで大規模な展示を行い

ます。ご期待ください。 

 

札幌エリア（北海道） 

4月 11日（月）～4月 17日（日）  
 北海道・札幌では、札幌地下鉄南北線さっぽろ駅地下コンコースに、縦 2 メートル、横はなんと 22 メートルもあ

る超大型のポスターを掲出して「青いボクら写真展」を開催します！見応えタップリの写真たちを近くから、そして

遠くからも眺めてください。 

梅田エリア（大阪府） 

4月 11日（月）～4月 17日（日）  
 阪急大阪梅田駅と阪急百貨店うめだ本店北広場をつなぐ通路には、長さが43メートルもある超ビッグなポスター

を貼り出します！迫力のビジュアルを見るだけでも行く価値はありますが、ぜひじっくりと写真鑑賞もお楽しみくだ

さい。 

新宿エリア・池袋エリア・原宿エリア（東京都） 

4月 11日（月）～4月 17日（日） 
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オリジナルグッズのプレゼント発送にあたり、「ポカリ写真部」から個別に DMで案内いたします。 
 

その他、詳細は下記「ポカリ写真部」特設サイトをご確認ください。 

◆ポカリ写真部  https://aoibokura.pocarisweat.jp/  

 

※本企画が中断、終了する場合は、「ポカリ写真部」特設サイト、または公式 SNSにてお知らせします。 

 

 

■商品情報                                                            
 
ポカリスエット 
 
 発汗により失われた水分、イオン(電解質)をスムーズに補給するための健康飲料です。体液に近い成分を適切な濃

度で含んだ電解質溶液ですので、体内にすばやく吸収されます。そのため、スポーツや仕事のとき、お酒を飲んだ後

や入浴・就寝の前後など、様々なシーンにおいて渇いたからだを潤すのに適しています。 

  

 

 

◆ポカリスエット ブランドサイト https://www.otsuka.co.jp/poc/  

https://aoibokura.pocarisweat.jp/
https://www.otsuka.co.jp/poc/

